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TET NGUYEN PAN

La tiét 18 dau tién clia nam bat dau tw IGc giao thwva téi 1€ trir tich.

Nguyén 1a b4t diu. Dan 1a budi s&m mai. Tét Nguyén Dan trc 1a tét bat ddu ndm, mé
dau cho mot ndm mai véi tat ca cac cadnh vat déu méi mé dén Xuan sang.

Nam mai dén, nhirng s mau mét méi cling dén, va bao nhiéu nhirng diéu den ti,
khéng may man ctia nam cii déu theo nam cii ma hét.

Theo st Trung Québc, am lich ¢ t» ddi nha Ha va lay tén 12 chi dat cho 12 thang.
Thang Dan la thang Giéng duoc chon lam thang ddu nam va ngudi ta &n tét Nguyén
DPan vao dau thang Dan. V& sau dén doi nha An, co thay déi, 1ay thang Stru lam thang
dau nam, r6i dén doi nha Chu stra lai 14t thang Ty. Sang dén doi nha Tan, Tan Thay
Hoang lai stra nira, Iy thang Hoi, nhwng dén ddi vua Han Vi D&, dau nam lai bat dau
tir thang Dan nhw doi nha Ha, va tir d6 khong co sy thay ddi niva.

That ra, Tét Nguyén Dan bat diu vao thang Dan 1a rat phai, vi luc d6 mua Béng vira
qua, tiét lanh vira hét, ngay xuan 4m ap t6i, hoa cé dua twoi, khién con ngudi cling hau
nhw bién ddi ca tam hdn sau mdt ndm lam an vat va.

Nguwdi ngwoi vui vé don mua xuan mdi, long chira chan hy vong & nhirng sw hy vong
m&i Ai cling vui, nén khéng ai bao ai, gdp nhau nguwdi ta déu cau chic cho nhau nhirng
diéu tét dep: Phuc, Loc, Tho, Khang, Ninh.

GIAO THUA

Tét Nguyén Dan bat dau t IGc Giao Thira. Lé troi dat co khai thay phai co 1& tan cung,
mot nam da bat diu at phai co hét, bat dau vao lic giao thira, cling lai hét vao lic giao
thira.

Giao thwra 1a gi? Theo Han Viét tir dién cia Dao Duy Anh nghia la cii giao lai, mé&i tiép
ldy. Chinh vi y nghia &y nén hang nam vao luc giao tiép gitra hai ndm ¢ m&i nay, co 1&
Trr Tich.

LE TRU TICH

Trir Tich I& gi& phat cudi cung ctia ndm cili qua ndm mdi, gitra gid Hoi ngay 30 hodc
néu thang thiéu, thi ngay 29 thang chap nam trwéc va gio Ty ngdy mdng mdt thang
giéng nadm sau. Vao luc nay, dan chang Viét Nam tuan theo cb 1& c6 lam 18 triv tich.

Y nghfa cla & nay la dem bd di hét nhirng diéu xau d&, cii ky clia ndm sap qua dé don
mirng cai m&i mé, tét dep clia ndm mai sap toi.



Lé& trir tich theo ngwdi Tau, con la mét 1& khu trir ma quy. Tuc Tau xwa vao ngay triv tich,
tirc 14 ngay 30 Tét c6 dung 120 tré con trac 9, 10 tudi, mac 4o tham, ddi md dé, cAm

trbng, vira di dwong vira danh dé "khu tr ma quy", do d6 co tir "Trir Tich”. L& trir tich ctr
hanh vao luc giao thira nén 1& nay con mang tén 1a Lé Giao Thura.

CUNG Al TRONG LE GIAO THUA ?

Phan Ké Binh trong Viét Nam Phong Tuc viét: "Tuc ta tin rang méi ndm c6 mét éng hanh
khién coi viéc nhan gian, hét ndm thi than no ban giao céng viéc cho than kia, cho nén
cung té dé tién éng cii va dén éng maéi"

Cung Té cét & tam thanh, va I& cung vao gilra ntra dém nén dwom vé than bi trang
nghiém. Cwu Vuwong Hanh Khién ban giao cobng viéc cho Tan Vuwong thay s& Ngoc
Hoang dé coi séc nhan gian trong mot ndm cho dén gi® phut giao thira ndm sau

L& Trr Tich bao ham mét y nghia trong dai, Téng Cw Nghinh Tan, nén 1& dwoc cir hanh
rat trinh trong tlr tw gia t&i cac dinh chua Nhirng nam vé trwdc trong gi& phat nay,
chudng tréng danh vang, phao né luén khdng ngét, truyén tlr nha nay sang nha khac,
khap ké cho, nha qué.

SUA LE GIAO THUA

Ban tho giao thiva thiét lap & gitra troi.

Mét chiéc hwong an duwoc ké ra, trén hwong an cé dinh trAm hwong hodc binh hwong
thép téa khoi nghi ngut. Hai bén dinh trdm hwong cé hai ngon dén diu hodc hai ngon
nén. L& vat gdm chiéc tha con lon hodc con ga, banh trwng, mirt keo, trdu cau, hoa qua,
rwou nwdc va vang ma, déi khi cd thém cbd mi cta vi Pai Vwong Hanh Khién. L& quy ho
thanh, bat quy hé da, nhwng du nhiéu it, I& vat bao gi® ciing phai gébm cé vang hwong,
vang la hay vang thoi tuy tuc dia

phuwong, va nhat 1a khéng quén dwoc ruou, vi vo tiru bat thanh 18.

L& vat dworc tran thiét trén hwong an trwde gid triv tich.

LE CUNG THO CONG

Sau khi cung giao thira xong, cac gia chi ciing khan thd coéng, tirc la vi than cai quan
trong nha, thworng dwoc goi 1a "Dé Nhat Gia Chi Chu". L& vat cling twong tw nhw 1& vat
cung giao thira nghia 1a gdm trau rwou, nwédc, dén nhang, vang bac, hoa qué cung cac
thwe pham: x6i, ga, banh, mit v.v ...

MAY TUC LE TRONG PEM TRU TICH

Béat dau luc |1& giao thira 1a nam cii da hét va buwdc sang nam méi. Ké tir gio phut nay la
gi® phut cua tét Nguyén Dan.



Theo nguwdi xwa, trong dém giao thira, sau khi lam |& giao thira xong, ta c6 nhirng tuc
riéng, ma cho t&i ngay nay, tlr thén qué téi thanh thi. vn con nhiéu nguwoi ton trong
thwc hién.

LE CHUA, BINH BDEN

Lé giao thira & nha xong, nguoi ta kéo nhau di I& cac dinh, chua miéu, dién dé cau phic
cau may, dé xin Phat , Than phu ho do tri cho ban than va chi gia dinh. Va nhan dip,
ngudi ta thuweng xin qué dau nam.

KEN HUONG XUAT HANH

Khi di 1&n, nguoi ta kén gi& va kén hwéng xuat hanh, di dang hwéng, dung gio dé gap
may man quanh nam.

Ngay nay & ndng thon, di I& la nguoi ta di, it ngudi kén gi& va kén hwdng. Cac dén
chua, trong dém trir tich luén luén co thién nam tin nir t&i 18 bai, co6 noi rat déng phai
chen chuc nhau.

HAI LOC

Di 1& chua, dinh, miéu, dién xong, lGc tré vé nguoi ta cé tuc hai mot canh cay mang vé
ngu y la l6c ctia Tréi dat Than Phat ban cho, trwdc clra dinh, clra dén thwong c6 nhivng
cay da, cay dé, cay si ¢ thu canh 4 xim xoa, khach du 1& mbi ngwdi bé mét nhanh, goi
la canh I6c. Canh 16c nay mang vé nha nguoi ta cam trwde bai thd cho téi khi tan kho.

V&i tin twdng hai 16c trong dém giao thira s& mang lai may man quanh ndm, xwa kia
nguwdi dan Viét trong budi xuat hanh dau tién bao gi® cling hai 16c. Canh l6c twong
trwng cho tdt lanh may mén. Tuc hai 16¢ 1a moét tuc tét dep. Ngay nay cé nhiéu ngudi khi
di 1& trong dém tri tich, vac ca dao bua di dan cay trong vong cac dén, dinh, chua, miéu,
that ra, nguoi ta da bién tuc 1& tt dep trén thanh mot tai hoa cho cac noi the tw vay.

Vé tuc "xuét hanh" cling nhu tuc "hai 16c" cé nhiéu ngwdi khdng di trong dém giao thira,
ma ho hén ngay tét, gio tot trong may ngay dau nam va di ding theo hwéng chi dan
trong céac cudn lich dau nam dé co thé dwoc mdt nam hoan toan may mén.

HUONG LOC

C6 nhiéu nguoi trong lGc xuat hanh di & thay vi hai [6c cac canh cay, lai xin 16¢ tai cac
dinh, dén, chua miéu, bang cach dét mét ndm hwong hodc mét cau hwong Ién, ding
khan vai trwéc ban thd, réi mang hwong dé vé nha cadm tai ban the td tién hodc ban they
thd cong tai nha. Ngon Itra twong trwng cho sy phat dat. LAy Itra tir cac noi the phung
mang vé, tirc la xin Phat, Thanh phu hd cho dwoc phat dat, tét 1dc quanh nam.

Trong nhi*ng lic mang hwong t&i noi thd tw tré vé nhiu khi gdp gié, ndm hwong béc
chay, ngudi ta tin do la mot diém tét bao trwdc sw may man quanh nam. Thuwdng,
nhirng ngwdi lam an budn ban hay xin 16c tai cac noi tho tw..



XONG NHA

Thwdng cung & giao thira xong, ngwdi gia chii méi di 1& dén chua. Gia dinh ¢ nhiéu
nguoi, thueng ngudi ta kén moét ngudi "dé via" ra di tir luc chwa dung gi® triv tich, roi
khi 1& trir tich t&i thi dw I€ tai dinh chua hodc thédn xém, sau dé xin hwong 16¢c hodc hai
canh vé. Luc tré vé da sang nam mai, ngwdi nay da tw x6ng nha cho gia dinh minh,
mang s t6"t dep quanh ndm vé cho gia dinh theo quan diém cla 6ng ba xwa.

Di x6ng nha nhw vay tranh dwoc sy phai nher mot ngudi tét via khac dén xéng nha cho
minh. Néu khéng c6 ngudi nha dé via dé xéng nha lay, ngudi ta phai nhd mot nguoi
khac trong than bang c6 hiru tét via d& sém ngay méng mot tét dén xo6ng nha, truwdc khi
c6 khach t&i chic tét, dé ngwdi nay dem sy dé dai may man lai.

TUC LE VE TET NGUYEN DAN

O trén méi ndi vé trir tich va may tuc |& trong dém giao thra. Thuc ra véi ngay Tét
Nguyén Ban dan ta cé nhirng tuc I& trwdc va sau ngay triv tich.

Nguwdi dan Viét Thuan tay rat tha thiét véi tét, nhat 1a & néng thon. Quanh nam vat va,
Tét mai 1a dip nghi ngoi Bao nhiéu lo nghi, nguwdi ta gac qua mot bén dé hwéng thu
Xuan cho day di. Canh Xuan mudn hdng ngan tia, phao Xuan rén nd rac hdng trén ngé.
Nhat |4 & mién Trung va mién Béc, tham mwa Xuan phoi phéi, thir héi ai 1a nguwdi khong
xuc cdm trwdc canh Xuan, trwéc mau Tét.

Ngudi ta don 1ét mot cach ndng nan, ngudi ta doi tét mot cach trinh trong, ngudi ta vui
tét mot cach nao nhiét han hoan. T ngan xwa, nhitng tuc 1& vé tét lam cho tét thém y
nghia va cung mét phan nao tang niém vui phan kh&i cho con nguwdi lic Xuan sang.

SU’A SOAN NGAY TET

Tét Nguyén Dan bat diu tr mdng mot thang Giéng, nhwng thwe sw, ngudi ta stra soan
tét ngay tr dau thang chap. Nha nha lo mua gao nép, dau xanh dé géi banh chwng. Rbi
lai lo vai vai dwa hanh, ci kiéu Nhan s&n, mua vai con ga tha trong vwon dé ri nhau
dung dé trong vai ngay tét. Chua hét, nguoi ta con sdm sén vang huwong dung dé cung
& trong nha, mua s&n nhirng banh m&t hoa qua, phan thi dé nha dung, phan thi dé biéu
tét.

Nguoi ta cing lo téi bd quan do ngay Tét. Nhat 1a déi véi cac co gai méi Ion, ngay Xuan
la dip cac cd chwng dién dé dan lang nhin vao, cé cau nao vira mat muén "dwong cung
ban sé"

TRANG HOANG NHA CUA

Tét 1a bat ddu cho mot ndm. Nguwdi ta phai dén Xuan trong mdt khung canh sang sta,
sach sé va dep dé. Do dd, trwéc ngay Tét, nha nao ciing lau quét clra nha, trang hoang
trong nha cho xtng v&i nam moi.



Con chau lau chui lai cac db the. Ban the dwoc cdm thém hoa Cac y mén dwoc de, giat
lai ho&c thay thé.

Trén twdng, ngoai cdng nha con dwoc dan cac tranh tét, tranh dan ga me con, tranh ly
nhw vong nguyét, tranh hirng dira, tranh thay dé céc, dam cwdi chudt, tranh tién tai, tién
I6c, tranh ga gay sang v.v ...

Nha nao ciing cé it nhat [a 1, 2 chau hoa cuc vang, khéng thi mai t& quy hodc dao tuoi.
T trong nha dén ngoai ctra, chd nao tréng cling nhw mai, that &n khép véi canh twng
birng ctia mua Xuan véi mwa phun [&m tAm véi 1&i chic tung nhau tét dep trong ngay
tét.

GUITET

Hang ndm, gan ngay tét dén, nghi t&i t6 tién, con chau, nhirtng ngudi & riéng hodc cac
nganh thtr, déu phai g&i tét t&i nha trwdng, tie la nguwoi cé trach nhiém gilr gié Tét cac
bac da qua doi. Gui tét tire |a de, d6 1& dén nha gia trwdng dé nguwoi gia trwdng cing td
tién trong dip tét.

BIEU TET

Cung v&i viéc gdi tét téi nha trwdng, nguodi ta cling nghi téi viéc biéu tét. Pay la dip
nguwoi ta trd oi nhivtng nguoi da co cong véi minh nhw: Hoc trd biéu tét thady c6. Con
bénh biéu tét 6ng Lang. Ban bé biéu tét I&n nhau. K& dwdi biéu bé trén v.v ...

B(PA TIEC TAT NIEN

Cac ban hang bubn ban véi nhau thanh phuwdng, nhirng cong chirc cung lam tai mét
dinh, mét s&, nhan ngay tét dén déu co bira tiéc tat nién dé cing nhau hop mat truéc
khi chia tay vé an tét.

Cac ban hang trong budi tt nién nay cé stra I& cing thanh sw réi cing nhau an ubng.
Céc cdng chirc noi cong s& lay bira tiéc tat nién dé cung vui va nhan doé chic Tét nhau
trwdc roi ai ndy vé qué an tét.

BUOI HOC TAT NHIEN

Tai cac 16p hoc, c6 bubi hoc tat nién. Nhan budi hoc nay, hoc trd chic Tét thay co, va
thay g&i chuc tét téi bd me hoc sinh va cung nhau chic ca hoc sinh mét cai tét vui vé.

PHIEN CHQ TRE CON VA PHIEN CHQ TET

Day la phién cho hop sau phién cho cubi clia nam, thuwdng vao ngay 28 hodc 29 thang
Chap. Goi la phién cho "Tré Con", vi dan qué, trong phién cho nay Bé Me thwdng cho
con tré tién dé di sdm tét. Tirc 1a di mua tranh, mua dd choi tét.

Can phan biét phién cho tré véi phién cho tét. Phién cho Tét 1a phién cho cubi cung cta
nam. Tuy theo tirng cho hop tir ngay 26 t&i 30 thang Chap.



Trong phién chg Tét, nguoi ban hang mudn ban hét hang, nhét 1a trong nhirng phién
cho vao may ngay 29 hay 30 tét. Cac éng dd, nhan dip phién cho tét cling dem ban
chir. Nguwoi ta nhor cac dng viét cho nhirng déi cau déi, nhirng blrc dai tw v.v ...

THAM MO GIA TIEN

Vao nhirng ngay tét, tuy vui Xuan, nhwng ngwdi dan Viét minh ciing khéng quén ngudn
gbc va td tien minh. Nhat la vao nhirng ngay can tét. dan Viét minh thwong hay ¢é tuc di
tham mo Gia Tién d& moi gia tién vé hwdng tét. Bdi vay, & nhiéu noi, sau khi sdm stra
tét xong ngu i ta cé tuc di viéng mo, dap lai mo, thap hwong khan moi hwong hén cla
nhirng nguwdi qua cb vé hudng tét.

SUC SAC SUC SE

Téi hom 30 tét, ngay xwa tai cac lang xa, cac tré em nghéo, hop mét thanh ting bon ri
nhau di chuc tét, tuy chwa han Ia ngay tét.

Céac em, mbi bon cé mét chiéc 6ng trong dwng tién, thwdng 1a 6ng tre. Cac em di toi
tirng gia dinh, va cac em cling nhau hat, vira hat vira lac dng tién:

"sUc sac suc sé

Nha nao con den con Itra
M& ctra cho chung téi vao:
Buw&c [én giwdng cao
Théy d6i rong ap;

Buwéc xubng giwdng thap,
Théy déi réng chau;

Buwéc ra dang sau

Théy nha ngdi lop

Voi 6ng con budc,

Ngwa 6ng con nam.

Ong sbng mét tram

Linh n&m tudi 1&

Vo 6ng sinh dé:

Nhirng con tét lanh

Nhirng con nhuw tranh,
Nhi¥ng con nhuw réi.

Téi ngdi x6 toi.

T6i d6i mot cau.

Péi rang:

Thit m& dwa hanh cau déi do:
Néu cao phao né banh chwng xanh.

Céac em vira suc sac suc sé vira hat, tronmg lic gia dinh chd nha chdm chd nghe, va
sau cau hat gia dinh nao cling tdng cac em chut tién, tién d6 cac em bé ludn vao dng.
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Tuc cho réng, cac em dén dem sw may man lai. Khéng gia dinh ndo khong téng tién cac
em mot sb tién trwdc khi cac em rdi sang nha khéc.

DPOI NO CUOI NAM

Céc chl no ¢6 tuc 1& doi ng cudi ndm thwéng thic con no, ¢d ddi cho bang duoc sé tién
da cho vay, du rang doi duoc tién vé dé day Nguoi ta cho rang néu khong doi dwoc tién
trwdc giao thira, ngay hdm sau, mén tién no da ra no cd, va ngay mdng mét va nhirng
ngay sai nira, nguwoi ta khéng dam doi ng, vi con no kiéng "s¢ gidbng" . Boi ng vao ngay
tét, khong nhirng con ng khéng trd no' ma con méng lai ch no' vi khdng biét kiéng cho
minh.

CUNG GIA TIEN

Chiéu 30 t&t, moi viéc sira soan da xong xudi, sau khi da di viéng mo gia tién vé, ngudi
ta stra I& clng gia tién, va sau dé dén nhang, nhéat 13 nhang phai gir thap suét may ngay
Tét cho t&i khi héa vang.

Trong may ngay nay, trén ban the luén ludn cé sw hién dién cla td tien. D& gitr cho
hwong khai bj tat, ttr chiéu 30 Tét ngwdi ta thworng dung huwong vong hodc hwong sao.
Hwong vong la mot cudn hwong thdp dwoc tir subdt dém téi sang, con huong sao 1a mot
cay hwong that to cé thé thdp dwoc subt ngay dém mai hét.

Ta cung gia tién luc chiéu 30 tét, béi vay Itc cling giao thira, ta khdng clng gia tién nira.
Cung v&i 18 caing gia tién, 1& tAt nhién phai c6 cing Thd Cong.

Cung gia tién 30 tét, sang ngay mdng mét ciing lai cing. Va trong may ngay tét cho dén
khi hoa vang, ngay hai budi co & cung gia tién.

Nguén: http://www.dactrung.com



