Nguyén Thi Manh Manh
Nir Lwu Nam Ky Va Tuan Bao Phong Héa & Ha Noi

Nguyén Thj Cé May

Vao dau thap nién 30, nhém cac ong Nhat Linh, Khai Hwng, Hoang Pao, Tu Mé... & Ha ndi
hop nhau lam t& tuan bao Phong Héa nhdm phé phan, chi trich, cé khi d& kich manh béng
giong van cham biém, tranh biém hoa, nhirng théi tuc ctia gi¢i binh dan trong xa hoi kém mé
mang cGa mot dat nwéc bi thuwe dan Phap dd ho.

Nhém Phong Hoéa dwoc cai may man thudc gia dinh kha gia, dwoc an hoc theo Tay, co ké
dwoc qua Tay &n hoc, nén nhin thy x& hoi mién Béc hay con dadm chim trong nhirng théi
tuc xwa, nhit la nép sbng cla dai da sd dan ching trong tdm téi, khong biét gitv vé
sinh,...lam cho ho cdm thdy mét ndi buc doc, mudn vung tay lam cho cai xa hoi &y bung vé
di. Nhung duwéng huéng cai thién thi chwa thay ré, ma cham biém, da kich thi manh bao.
Nhirng diéu ho cham biém, da kich khéng phai sai nhung chi m&i nhdm nhirng théi tuc hay
nép sbéng clia dan ching kém mé& mang, ché chwa vwon 1én téi tAng goi la Phong Héa nhuw
ho cha trwong, trong lic @6, nhon danh Phong Héa, ho lai td ra kha hung hang céng kich 2
phu ntr Nam ky Nguyén thi Manh Manh va Phan thj Nga t&i Ha ndi, vang lanh dia cda ho, hd
hao b&o vé ni quyén. Vi nir quyén ciing |a thi théi hw tat xdu dwoc biéu hién bang "Ly Toét
va Xa X&" clia ho? Ni¥ quyén khoéng phai la thir Phong Hoéa ma ho doi héi?

Y phuc thay doi dé l1am cho ngwdi mac dep hon, tién lgi hon cling Ia mot cha dé cua Phong
Hoa. Thoi trang Phap cé bé day lich st 150 ndm va vira td chuc trién 1am tai Toa D6 chanh
Paris hoi thang 7 vira qua dé nhic nhé cho dan chuing cai di sén phi vat thé quéc gia. Kho
tang lich st thoi trang Phap cét gitr ca 10 000 y phuc t» 150 ndm qua. Va y phuc Phap van
cai tién hang nam va theo mua. O Ha noéi, chiéc 4o dai phu ni¥ dwoc dé nghi thay ddi tir dau
nhirng nam 30 do nha vé kiéu thoi trang Cat Twong Lemur. Ong dwa trén chiée 4o dai ¢
truyén cta phu ni* & Bac dé cai tién. Va tir d6, chiéc ao dai phu nir & Ha noéi khéng ngirng
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thém thdc nhwng van trén can ban c6 sén. Ong Cat Twong ciing la thanh vién cia nhém
Phong Hoba.

Chiéc 4o dai Viét nam van bam theo ngu®i phu ni¥ Viét nam ra hai ngoai ngay nay, va doi
khi dem lai cho vai ba phu n{r ngoai qubéc mot vé dep méi la, qua that 1a mot sang tao quan
trong. Vi mang mét nét van hdéa dan tdc.

Lich st chiéc 4o dai phu nir Ha thanh tir hoa si Cat Twong da dwoc phd bién hdi thang 6
trén Dai TV STBN & Californie, Hué Ky. Ciing trong th&i gian 1ap lai lich st chiéc 4o dai Ay,
Ong Nguyén Trong Hién, thtr nam clia Hoa si Cat Twdng Lemur, cé cong swu tap toan bo
tuan bao Phong Héa, chup hinh lai, thu vao dia nhwa lwu gitr va phé bién mién phi. Ong da
biéu Cé May hai tai liéu lich st nay.

Trwéc day cé doc Nguyén Ta Cuc binh luan vé chiéc ao dai Lemur, vé& nhirng cong kich cta
nhém Phong Héa nhdm hai ni¥ lwu Nam ky ltc dién thuyét & Ha noi va Hai phong. Cé May
rat ngac nhién va ty hdi tai sao nhitng ngudi lam Phong Hoéa lai c6 nhivng 1oi 18 "chéch
hwéng" nhw vay dbi véi ddng nghiép? Ma lai nir ddng nghiép! Nay cé trong tay tuan bao
Phong Hoéa, Cd May mé& ra doc cho biét sy that cé phai nhw vay khéng? Va ciing doc qua
vai théng tin vé Ba Nguyén thi Manh Manh va Phan thi Nga dé biét hai ba d& vi pham "toi
pham thwong" chang, ma phai bi nhirtng nha bao Phong Hoéa si va tham té nhw vay?

Ho6 hao cai cach y phuc

Nhém Phong Héa dwa chiéc 4o dai Lemur Ién trang nhirt tudn bao Phong Héa dé kéu goi niv
gi¢i hwdng trng dwdi hinh thire birc tho gé&i cho mét 6ng Nghi. Ho dwa ra nét dep cla nguwoi
mac va bai bac kiéu 4o dai cu. Vé y phuc dan éng, ho chi trwong &n méc theo Tay phuong
nhw ngwoi Au chau Ia tién loi hon hét. Theo nha bao Nhj Linh cia Phong Héa, chiéc 4o dai
Lemur lam toat ra nét diu dang, dwdng cong mém mai clia ngwdi phu ni thi Au phuc sé lam
ndi bat nhirng nét clrng rén, hung diing ctia nam gidi. Trong thoi gian dwa ra kiéu mau Ao
dai Lemur, ho van tiép tuc va kién tri chién dich da pha nhiing théi tuc ¢, dién hinh nhw " cai
4o the tham tang " & Ly Toét va X& X&. Bai bao " V& dep clia cac ba, cac co " viét, xin trich
kha dai dé ban doc c6 dip doc qua mot bai bao trén Phong Héa ctia diu thap nién 30 & Ha
noi:

"Thwa 6ng Nghi,

Toi tiép dwoc blrc thw cha 6ng. T6i rat 1ay lam cam déng vé nhirng I&i khuyén khich trong
thw. Thwa 6ng, chdng qua t6i la ngudi gidi thiéu véi doc gid Phong Hoa nhirng y kién cla
ong ban vé sy cai cach hwong chinh ma théi. Nao t6i co phai 1a nha xa hoi hoc hay chinh tri
hoc. Ma 6ng, xin 6ng dirng gian, 6ng ciing vay, 6ng ciling khéng phai la mét nha chinh
khach. Cai thoi ky 6ng & Nghi vién chdng lam cho 6ng dwoc thém kién thirc la may vé
nhirng chinh sach no, chinh sach kia. Nhirng y kién 6ng ban véi téi chac chi nhér & sw chung
sbng lau ndm véi dan qué ma co.

V& nhirng sw cai cach trong dan qué, ta sé con nhiéu Ian ban bac vé&i nhau, ma con phai ban
nhiéu. Day téi chi tra 16 6ng vé mot van dé: cai cach y phuc phu ni.

Vay vé y phuc dan éng, tdi cling ddng moét y twéng véi 6ng. Khong gi tién gon va gian di
bang 16i Au phuc Mét ngudi dan dng ra ganh vac viéc nang né véi doi ma &n méc lda soa,
lwédt thwdt, nhitng vap véi vwedng thi that [a khong tién.Va lai vé dep cla ngudi dan éng chi
& chd khde, chd nhanh thi 16i y phuc 4o ngan quan hep thuc hop kiéu.

Con vé dep clia dan ba?

Néu 6ng chi bdo vé dep ctia dan ba & chd mém mai, diu dang, 6ng &, xinh twoi thi téi xin
chiu ngay khéng dam céi, vi t6i cling nhan nhw thé Song lai chi trich 16i y phuc phu ni¥ cla
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ching t6i ma éng doan sé giébng blrc tranh vé ngoai bia moét cubn sach cua hiéu Nam Ky:
éng ché rang 16i y phuc 4y khéng dwoc phd théng va chang t6i chi nghi dén céac ba giau cé
sang trong. Diéu dd, thuc t6i khdng phuc. Téi thi téi cho sw cai cach y phuc phu ni¥ cla
chung tdi chi c6 mét y nghia phd théng du vé dep cla bd 4o quan do hoa si Cat Twéng ché
ra dwgc hay khong duwgc cong chung cong nhan va hoan nghénh mac long. Vang, t6i noi
phé théng, ma rét phd théng.

T6i hay hdi 6ng: nhivng 16i y phuc tan thdi ngay nay ctia cac ba thi tan thdi & ché nao? [...]
Vé “dwdng” vé “nét”, vé hinh cat tinh khdng c6 cai gi khac truéc [...] Khong tién thi thuc la
khong tién rdi, ma mém mai 6ng & thi thye cling chang c6 chat nao rdi. Song phé théng thi
phd théng & ché nao? M6t ¢d con nha gidu, cé tién mua nhung mau, mua cdm chéau, hang
tau, hang tay du th thi co Ay ta cho 1a tan thi...Con nhirng cd sinh vao noi khdéng cé cla
thi 14y tién dau ma sdm thirc hang no v&i hang kia. Cac cd danh méc cai quan lua, cai 4o
lwong. Thé Ia cac co chiu liét vao hang &n méc ci k§, “khdéng tan thdi” tuy 4o cla cac cod
cling nhw 4o clia cac co tan thdi, chang kém mot manh vai, chang thiéu mot cai khuy. Noi rat
lai y phuyc clia cac ba An nam ngay nay chi tan théi @ mau va hang to lya. Trai lai, khi sy cai
cach y phuc ctia chuing t6i ¢ két qua thi ai ai cling an méc theo kiéu tan thdi dwoc. Cac nha
hoa si sé& tim ra cac duwong khau, cac cach cat, khién mot co con gai co thé gitr duwoc vé
mém mai diu dang, 6ng & clia tAm than xinh dep dwoc, du cac cd dung hang “bombay”, hang
“thwong hai” hay chi dung hang Annam tir lvong, the, lua Ia cho dén vai Annam nira. Toi
chwa ban nén hién 16i y phuc ctia chuing t6i cho cac c6 & thdn qué. Song, néu cd nao mudn
theo thi cling chéng ai dam ché la 16. Ma dau éng khuyén céac c¢d trong lang theo 16i 4y thi
cling chang ai dam kéu 1a bao. Ma bao gi& dwoc thé—rdi tat phai dwoc thé, vi ching toi sé cé
nhiéu kiéu, ai mudn theo kiéu nao méc y—thi sw cai cach y phuc cta chung t6i thuc sé hoan
toan cé tinh cach phd théng. Chang tdi ao (roc rdng 6ng sé Ién choi tda bao dé ching toi
dwoc cung 6ng ndi truyén vé dan qué. Kinh thw ”. (Nhi Linh, Vé dep cla cac ba cac cd,
Phong Hoa s6 89, Nam thir ba, Th&r sau 16.3. 1934).

Ao dai Lemur

Phong Hda tir s6 86 xuat hién nhirng bai viét ctia Hoa si Cat Twéng Lemur dan gidi vé chiéc
4o dai cai cach cta éng. Tac gia néi chi tiét vé ky thuat cai cach véi ca hinh anh minh hoa do
hoa si v&. Chi khéng néi rd kiéu nao nén thuwc hién trén loai hang vai nao, véi mau sac gi.
Xin trich dan mét doan dai:

“... Dodi nhin lai nwéc nha, t6i khdng khéi co diéu chan nan. Trir y phuc ctia bon trai ching
t6i, phan nhiéu phéng theo kiéu mau ctia ngwdi Au My, con y phuc clia cac ban gai, téi xem
thay c6 nhiéu diéu bat tién ma lai khong cé vé chi la my thuat. Tuy rdng vai nam gan day, y
phuc cla cac ban gai cling cé mdt vai phan stra ddi, song sw sira ddi 4y chang qua chi &
may cai mau sic s&, may thir hang la nwdc ngodai. Rat cuc lai, dau cling van hoan day. Coéng
stra do6i cling bang thra. Phu ni» d&i nay c6 khac phu ni¥ doi xwa hoa ching & chd khong
doi nén thing quai thao, khéng di dép cong hay gidy “mdm nhai” nhw ho. Con thi, van kiéu
40 10e xde 4y, van cai quan lung thung den ngom 4y. Hoéc gia cling co6 ngwdi wa mac quan
trdng, song tiéc rang sb do rat it. Ho co it khéng phai la ho s¢ mac quan trdng né sach qua,
chi tai ho so céi dw luan “quang ga” ciia nguwdi minh. Hé trong théy bong mét c6 mac quan
trdng di qua 1a y nhw c6 ké bat binh néi mat...nao 1a tan thdi, ndo la 16 bich...Nhwng nghi
cho k¥, nhitng k& d6 bat binh cling phai...Vi sao cac c¢6 khéng giam theo ho & ban? Vi sao
céac cd lai tw tién bé quan den, né la qudc hdn quéc tdy cha ho?. Va quan den cé ban ciing
chang ai thdy ma lai d& ton cong gi&t. R rai vo cing

... Mudn dé cac ban khdi méat thi gi¢» vo ich, t6i xin thwa: Chinh céi cb |a thira va hai 6ng tay
bt tién. Cuc cb chang bao gi¢ cai thi cai cd dé lam gi, t6i xin héi? D& che ¢ w? Thi né nhd
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siu (xiu) thé kia, che thé nao da, va lai 4o cac phu n&¥ nwéc lanh bén Au M§ con chang can
¢, niva la xt ta khi hau rat néng. Con hai éng tay thi ...thi cac ban ct tht co tay lai vubt mai
téc ma xem. C6 phai né chat qua khéng? ...né khé chiu va bét tién I1&m khong? Ma ngudi
khéng dam co tay vao, rudi tay ra thi mat hét vé tw nhién, mém mai, yéu diéu cla troi dat
phu riéng cho céac phu ni¥ khdng? Khéng nhirng thé, cac kiéu 4o cla cac ban né lai con ky di
Idm nira. Néu cac nha my thuat Au My qua x& ta, chadng may lan ddu ma dwoc thay nhirng
bd 4o cla cac ban, t6i dam chac ho phai ngac nhién ma budt mém kéu: “O 1a la...” (néu ho
la ngwoi Phap). Phai, ho lay lam la la phai vi phu ni nha Nam séng trong thé ky th hai
muwoi nay ma con giir nhixng bd quan 4o 16i théi, 16c théc nhw thé w?

Troi sinh ra ngwdi, vén sdn danh cho cac hinh dang riéng, chd néd chd that hop véi du
phuwong dién my thuat cho chéng phai la tron tudt nhw cai hop keo siu hay 6ng bot “nét-1&”.
B&i vay 4o méc phai an véi ngudi, phai cé dwéng 16i van minh thi vé dep &y méi cé thé 16 ra
ngdai dwoc. Sau niva kiéu mau phai tuy theo tirng ngudi ma thém bét. Vi du nhw 4o ngu i
gay phai nhiéu nép chép thém ma 4o ngwdi map map phai cho I&n thi trong méi mét vé
khang khiu hay sb s&. Muén cac ban hiéu dwoc nhivng sy stva sang hay thém bét do thi tor
ky sau tdi sé& lan lwgc phd bay nhirng kiéu mau téi da nghi dwoc...” (Nguyén Cat Twong,
Phong H&a, sé 86, thir sau, 23/02/1934, Ha ndi)

Cai quan Cat Twong

Trén tuan bao Phong Hoa, bai “Y phuc ctia phu ni¥” clia Cat Tuong:

"Trong bung van dinh ninh: Thé nao ky nay ciing quyét hién cac ban mét vai kiéu ao.
Nhwng...m6t y twéng vut qua lam t6i bang hoang swc nght t&i mét they, mét thr ma dang
nhé ra phai néi ngay tir dau, vi né la phan dau, phan chinh, phan cét yéu trong bd y phuc.
N6 la...1a...ndi ra so chéng ai tin, né 1a cai quan. Phai, chinh cai quan gidm kém [...] Vay
quan cla ban gai toi thiét twdng nén thay ddi theo cach sau nay: Tl cap dén dau gbi nén thu
hep bét dé vira khit véi than hinh, nhw thé nhitng vé dep thién nhién cla tirng nguwdi maéi 16
ra dwgc. Con tir dau gbi tré xudng dén chan, hai 6ng quan lai phai may rong dan ra dé khi di
dlrng cai dang diéu cua cac ban dwgc tang thém vé nhe nhang. Con trén cap thi co6 hai 16i:
16i thir nhéat (trong hai hinh tron) may mé twa nhw quan tay, nhwng hai miéng hai bén phai
réng va giai hon dé cé thé budc khép vao véi nhau dwoc. Rai (dai) rut ta sé thay vao hai cai
réi (dai) cung th(r vai may quan dinh vao hai dau cap réi that chéo sang canh swon. Néu
mudn can than hon chut niva, ta cé thé thém may cai khuy bdm & bén canh mép (ché quan
md) cai vao véi nhau. Lbi thi hai thi cling nhw cap quan thwdng, nhung cé6 mét diéu nén
(d8) y la drng may rong qua.“ (Nguyén Cat Twong, Phong Hoéa sé 89, ngay thir sau,
04/03/1934).

Trong ltic & tht d6 ngan nam van héa, nhirng nha tri thirc B4c ha hd hao cai tién chiéc ao
dai phu ni¥, c6 vd mac quan trdng cho hop veé sinh,...khdng biét & trong Nam, cai x&r Nam ky
Luc tinh nha qué nay, nguwdi phu ni¥ cé biét mac ao dai chwa, biét mac quan chwa? Hay phai
ch®& Phong Hoa lam cai cach y phuc xong dé& hoc héi ma may chiéc ao dai mai, chiéc quan
mai? Dé gidi tda thdc méc vé van dé y phuc phu nir Nam ky, Cé May tim lai vai tdm hinh
chup nguwoi phu niv trong tudn bao Phu N Tan Van vao dau thap nién 30 va mot tdm hinh
do mét ngudi Phap chup vao cudi thap nién 20. Nhirtng ngudi phu ni¥ Nam ky & day, trong
hinh chup vao luc d6, déu cé méc 4o dai va méc quan ti té nhung chac khéng gidng kiéu ao
quan cai tién & Ha noi. Ao dai co gai nut cd ma theo nha thdi trang Lemur, thi nit ¢ khéng
can thiét vi & x(r néng.

Nham van dong cai cach théi tuc xa héi hay néi bao miéng la cach mang phong hoa & x&
Bac, Tuan bao Phong Hoéa sb dau tién ra ngay 16/06/1932. Trwéc dé 5 nam, & mot vang qué
x&¢ Nam ky, Tinh Go Cong, Ba Phan thj Bach Van da cho xuat ban t& "Tinh Than Phu Ni".
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Ba vira lam Chu nhiém va Cha buat, hdé hao nir quyén, tén trong dia vi ngudi phu ni tir trong
gia dinh ra ngoai x& hoi. Tinh than cAp tién nay qua that da vuot qua nép suy nghi va tap
quan xa hoi Phap tai x(r Phap va ca Au chau. Phu nir Phap méi téi ndm 1946 mai co quyén
bau cl, nam 1962 méi cd quyén gilr tién riéng trong ngan hang va di lam khoéng can sy
ddng y cla chéng.

Vi chl trwong that sw cép tién da lam cho Tay lo s¢ sé gay thanh mét phong trao xa héi rong
I&n ¢ anh hudng t¢i nén cai tri cia ho nén nha cam quyén Go Céng bat b ti ba. Sau do,
ba da déi t& bao "Tinh Than Phu Ni#" thanh "Ni¥ Lwu Thw Quan". Tiép theo bwédc chon
cla Ba Phan thi Bach Van, Ba Cao thj Khanh & Sai gon lap ra to tuan bao Phu Nir Tan Van
cling dat trong tam tranh d4u cho N Quyén. Sé dau tién xuét ban ngay 02/05/1929 tai Sai
gon va bao quan dat tai dwong Catinat, sau nay la dwéng Tu Do. Ba Nguyén thi Kiém 1a mét
cong tac vién ndéng cdt hang hai tranh d4u cho Nir Quyén. Vé Thi ca, ba hé hao tho méi thay
thé tho cd. Vi phu nir ma can trwong ding lén tranh dau cho ni quyén, cho déi méi qua
s&ém, lai ddm gidm chon 1&n Tha d6 Van héa Ha ndi, ving cdm dia, nén ba lién bj nhirng
"nha phong héa" Béc ha da kich khéng nwong tay.

Khi nhirng nha "Phong Hé6a" vung tay

C6 May moi ban doc theo ddi vai doan clia bai bao trén Phong Héa céng kich Ba Nguyén thi
Kiém, bat hiéu Nguyén thi Manh Manh, va Ba Phan thi Nga, cla tudn bao Phu N Tan Van
& Sai gon khi hai ba ra Ha noi dién thuyét ho hao bao vé Nir quyén. Didu ba ndi, khac hon
tuan bao Phong Hoa, 1a khoéng & chiéc do dai, 4o cut hay cai vay cla phu nir Bac ky ma la
diéu cét 16i clia ngwdi phu ni. That vay, néu ngwoi phu nir Ha ndi cé6 méc chiéc o dai, cai
quan cai cach ctia Lemur ma N quyén bi cha dap theo tap quan cii thi nguoi phu ni» khéng
c6 gi khac hon nhitng "ngudi ném sinh Iy" (mannequins biologiques) vi phdm cach cta ho
khéng dwoc xa hoi va gi¢i dan éng tén trong. Phai chang vi vay khi Ba Nguyén thi Manh
Manh I&n dién dan hé hao tén trong Nir quyén thi ba lién bi nhirtng " nguoi phong héa " & Ha
ndi I&n tiéng da kich khong tiéc 16, co khi loi 1& da kich cta ho tré thanh thé bi? Déi vai ba,
nguwdi phu ni tlr xa t&i, mot ni ddng nghiép ctia ho. Va da kich kéo dai ca thang trdi vi lién
tiép trén nhiéu sé tuadn bao Phong Héa. That rung ron! Mét tran chéng Ba Nguyén thi Manh
Manh b&t dau vao cubi thang 8/1934, khi phai doan cuia tuan bao Phu N Tan Van tlr Sai
gon ra tham viéng Ha nodi. Phai doan gém c6 Ong Nguyén B&c Nhuan, chéng Ba Cao thi
Khanh, Cha nhiém Phu N&r Tan Van, Ong Nguyé&n Binh Tri, than phu Ba Nguyén thj Kiém,
Ba Nguyén thi Kiém, but hiéu Nguyén thi Manh Manh, Ba Phan thi Nga. Ho di bang xe hoi
nha do Ong Nguy&n Birc Nhuan lai. Ba Nguyén thi Manh Manh d@m nhan phan dién thuyét.

Ba dau bang Thanh Chung (Diplédme d'Etudes Primaires Supérieures Indochinoises =
DEPSI, sau nay la Trung Hoc Pé | Cép) nam 19 tubi & Trwong Ao Tim, tirc Collége de
Jeunes Filles, sau nay la Trwdng Gia Long. Chuong trinh dién thuyét cia Ba Nguyén thi
Kiém nhw sau (Thién Méc Lan, Phy N&r Tan Van, Van Hoa Sai gon, 2010):

"... Tai Ha noi, c6 Kiém dién thuyét & Hoi Khai Tri Tién Birc dém 8 thang 9 ndm 1934 véi chi
dé ‘Mot ngay clia moét ngudi dan ba tan tién’[...] Tiép theo, Nguyén Thi Manh Manh dén tinh
Nam Dinh di&n thuyét dé tai "Coé nén tw do két hdn chang?". Va co6 dén Hai phong thuyét
trinh chi d& " Nén bd ché d6 da thé khong?". Tt c6 nir sinh trwerng Ao tim, Nguyén Thj Kiém
bwéc vo lang bao chi maéi 19 tudi. Co thé noi cd 1a hinh twong dac biét ctia phu ni¥ Sai gon
hdi thap nién 30. Nhat quyét doi "Niém phong cai tam tung".

Nhém Phong Héa ra tay ngay. Nhét Linh cong kich Ba Nguyén thi Kiém, tirc Nguyén thi
Manh Manh, béng nhiirng I&i |18 diéu cot, cham biém thay vi phé phan, danh gia bai dién
thuyét ctia ba 4y. Trai lai, hai 6ng Thé L& va Tu M& khong tiéc 161 mat sat. D& ha dbi tha
dung theo y, ho con bia dat chuyén khéng c6 that dé da kich:

5



“C6 Nguyé&n Thj Kiém hét di&n thuyét & Hanoi, & Namdinh lai xubng Haiphong dién thuyét
lan th(r ba. Lan nay c6 néi vé ché do da thé [...] Nhwng con cai té da ngdén? Ngadm nghi mai
t6i ma&i hiéu vi c& gi bon dan éng biéu déng tinh véi c6 ma mudn bdé ché dd da thé: dan 6ng
ai ma chang c6 1an 1am 1&. Vé nha mét ba dién thuyét cho nghe ciing da khd, hudng chi lai
ba bén ba, ba bén lan dién thuyét[...]C6 Kiém mudn ngd y Ién Pac-hin-Buon dé dién thuyét
cho dan man son dau nghe va khuyén ho nén dé téc. Puoc tin nay, dan man son dau hoang
hét, so hai vé cung, so hai dén ndi c6 mdt dém ma dau ngudi nao cling moc day téc ca dé
c6 Kiém dwrng 1&n niva.” (Nhat Linh, “Tin téc.. ... minh”, Phong Héa 124, 16. 11. 1934, trang
2).

Va "Theo 16 ba Nguy&n Birc Nhuan tuyén bé thi qubc dan dwong lo s vi ndi co Kiém lai di
dwong xa, di ra “tan” Ha ndi (theo dung I&i ba N.B.Nhuén). Quéc dan lo sg that, nhuwng
khoéng lo s¢ vi cd Kiém la gai di dwong xa, ma chinh vi c6 Kiém la gai...da ngdn.” (Shin,
“T.S...G-Tin Saigon”, Phong Héa sb 124, trang 8, ngay 16. 11. 1934)

Hoang Pao, duai bat hiéu T Ly, cdng kich Ba Nguyé&n thi Manh Manh bang cach miét thi
gi¢i phu ni¥ véi nhivng 16i 18 khong thé chdp nhan dwoc mot cach binh thwdng nhu"... doi
ngudi dén mua vé lam vo "

“M&i biét 1a gian phong dau xao cla phu nir. Dan ba con gai, & xa hoi Viét Nam, hop, théi du
mat: gay cd, béo co, gia cd, tré cd, nhang nhang c6, nh& nh& cé. Ho chia ra lam hai phai,
khong khac gi Nghi vién Dan biéu Béc Ky ca: phai ta va phai hiru. Phai hivu la phai cb. Non
quai thao, dép cong...phan déng dwong ngdi ké truyén néi xau nhau...doi nguwdi dén mua vé
lam vg. Bén phai ta c6 cac co tan thdi, an van xa hoa loe loet, trong xa nhw dan bwédm lwon.
Lai gan c6 tiéng 6n ao: hoéa ra ho dién thuyét. May c6 ...dwong hé hao binh quyén, giai
phéng, pha dao tam tung, giadi nghia tw do. Dién thuyét doan, cac cb tan thoi vé tay nhw
ph&o nd, rdi...im l&ng [...] Con vé phan déng lai ngdi ké truyén ndi x4u nhau... dgi ngudi dén
mua vé& 1am vo. That 13 tién bo trong thay.” (Te Ly, “Cudc Hoi chg' Phong Héa td chic”,
Phong Hba s6 126, trang 5, ngay 30.11.1934).

Thach Lam gitr thai do kha 6n hoa khi phan (ng vé bai dién thuyét cta Ba Phan thi Nga noi
vé "Thé duc phu ni". Theo 6ng, thé duc thi cé thé phd bién duwoc, ché thé thao vi tdn kém
nén chwa co thé thue hién dwoc trong dong dao phu ni*r ma chi danh riéng cho gi¢i thwgng
Iwu.

Co6 & cai han ché d6 cé & ngoai Béc. O trong Nam, vao lic d6, ndm 1932, Cu Phan Khéc
Stru da thanh lap mét déi da banh phu ni¥ " Doan da banh Cai Vén ". Chi phi khéng phai qua
cao dé khong lam dwoc.Cau thi ¢é ca nhivng phu ni¥ binh dan. Dadi banh phu ni¥ 1am nhiéu
tran, véi nhiéu d6i cau thi dan 6ng. Hién twong nay xay ra & Nam ky khéng ai lay l1am la
Id&m, ch&c chan cac éng trong Phong Héa khéng bao gid cé thé nghi téi. Vi qua xa la hay vi
thiéu thién chi? Nén hiéu day 1a mét thuc té xa héi viét nam. Thuc té nay van con kéo dai.

Thé L& va TG4 M& van la hai ngwoi han hoc dbi voi Ba Nguyén thi Manh Manh. Ho bia d&t
chuyén Ba Nguyén thi Manh Manh viét thw g&i cho ho dé c6 c& ho trd 1&i bang nhirng 16i 1&
vira hén l4o; vira thd bi nhw cho réng ba néi vé Nir quyén Ia " néi mé, ndi sang " va cd lién
hé v&i "man muwong™:

“...Nhung cd thi c6 c6 bénh nang Idm. Dan ba 1am 1&i. C6, c6 1am 1&i gap ba. D6 1a mot
bénh. C6 con bénh niva la bénh sbét rét. Toi cir nghe 1&i noi clia ¢o ciing biét thé. Co6 noi réng
& dau cling hoan nghénh bai dién thuyét clia c6, va co c6 tai dién thuyét. Nguoi sbt rét ndng
khéng néi mé, néi sang la gi? CAN BENH: Néu con & trung chau thi do 1a bénh...man chai.
Chac dan man Lb-16 tim cach chai vAng mét co dé co dinh viéc ban vé ché do da thé véi ho.
CACH CHOA: Sét rét rirtng hay bénh chai & ngudi khac thi khé chiva vo cling. Nhung & ¢co



thi dé chiva vo cung: co kiéng khem sy dién thuyét va chiu khé ngam hat thj dd mot vai
thang.” (Dr. de Léta, “Héi Bénh”, Phong Hoa sb 129, trang 7, ngay 21, thang chap, 1934).

Panh Ba Nguyén thi Manh Manh khaéng phai chi 1é t& vai ngwdi, ma cd nhom Phong Hoa
cung nhao vé. Ho danh hdi ddng nham vao mét nan nhon phu nir Nam ky. Ho khéng thay
xau hd khi d&t chuyén dé tan cong di twong cua ho:

"Béc ky - dwoc tin cd Nguy&n Thi Kiém mét tich. Dan thwong du mirng, dan bao gi¢i ngac
nhién. Muong Kheo - Cé Nguyén Thi Kiém da dén day. Muong kheo -Tin nay khéng dung.
Nghe dau hién nay cé & Ban Ybc. Ban Yéc - Co Kiém khong & Ban Ybc. Co da dén Lo-
Hmdng. L6-Hméng - Khéng hé gi. Dan Loé-Hméng van dwoc vo sw. Co mai di dén Lo Trong.
Lé Tréng - Chung t6i phong bi da 1au khéng xay ra tai nan chi hét. Bac ky (tin cac noi) Co
Kiém dau? Co Kiém dau? Co Kiém dau?..." (Phong hoéa sb 129, trang 5).

Sy hung hang ctia nhém dan 6ng Phong Hoa tan cong Ba Nguyén thi Kiém va Phan thi Nga,
nhit 1a Ba Nguyén thi Kiém néi vé& Nir quyén, that khé hiéu & nguoi binh thwdng. Ho xd
dung nhirng 1&i 1& tr cham biém, diéu cot 4c y t&i hdn lao, thd bi. Chi chwa xoi tai nguoi
phu nir Nam ky ma théi. That vay, Cé May xin mo&i ban doc suy nghf khi biét nhirng "ngu i
phong héa", trén bia bdo Phong Hoa sb 124, ghi chu birc biém hoa béng nhirng I&i "dd déu”
(néi theo ngdn ngi¥ ngay nay & VN): "C6 Nguyén thi Kiém vuot bé ra Bac doc dit cua, dit
cang". Twa bai di&n thuyét ctia Ba Nguyén thj Kiém la "Mt ngay ctia ngudi dan ba tan tién"
bi nhdm Phong Héa déi ra dé ma lj thanh "Mét ngay, mét dém cua phu nir tan thoi".

Phai néi cach danh Ba Nguyén thi Manh Manh ctia nhém Phong Hoéa 1a cach danh dwéi that
lwng. Thwong V6 dai cam.

Nguyén thi Manh Manh, mét hién twong nhan xa dic sét Nam Ky

Bung vay. Chi c6 dat Nam ky méi sanh san ra nhirng ngwdi nhw Nguyén thi Manh Manh.
Khéng néi ho 1a nhirng nguwoi tai gidi. Ho chi 1a nhirng ngwoi dam néi thang diéu ho nghi va
dam lam that long diéu ho muédn. D6 chinh 1a cai nét dac biét ciia van hoa Nam ky.
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Trong cai xa hdi kém mdé mang va bj tri nhw xa héi Viét nam vao dau thap nién 30 cua thé ky
XX, mét phu nir 19 tudi, vira hoc xong trung hoc, dam chon nghé lam bao dé dung ngoi but
tranh d4u cho cong bang xa hoi, hd hao l1am tho tw do thay thé thé tho cii, déng dan dién
thuyét tlr Sai gon ra téi Ha noi doi hdi Nir quyén qua that la mot diéu méi mé. Ba khong lén
tiéng da pha cai cii bang nhirng I&i I8 qua ndng né, chi vach ra cai xau, cai hu héng cta théi
tuc cli va néu Ién cai hay, cai gia tri clia cai méi dé kéu goi moi ngudi hwdng trng gop sirc
cuing cai tién doi séng xa hoi. Va nhivng diéu nay, tudn bao Phu Ni&r Tan Van da lam: Hoi
Duc Anh, E)éng Xu Du Hoc sanh, Cau Lac Bd N Lwu, Hoi Cho Tién Lam Gia chanh phu
ni,...

Budi dién thuyét diu tién ctia Ba Nguyén thj Kiém hay Nguyén thi Manh Manh dwoc td chirc
tai H6i Khuyén Hoc Sai gon vao tbi ngay 26/07/1933 da gay s6i ndi trong gidi trung lwu Sai
gon. Bac si Tran van Don, Hoi trudng Hoi Khuyén Hoc, phat biéu vé ba: "Lich st Hoi
Khuyén Hoc hai mwoi Iam nam tréi, nay méi ¢ niv s dang dan dién thuyét".

Chu trwong cla tuan bao Phu N Tan Van s dau tién ngay 02/05/1929 viét: "Ngay hém
nay, Phu Nr Tan Van ra d&i, la non séng thém mét tay thg diém t6, xa hoi thém mot nguoi
lo cong viéc, trén trwdng van tran bat thém mot déi binh dan ba, ma trong ban buéng khué
clra c&c chung ta, cling c6 mét co quan dé cung nhau phan du véi doi day!

Tinh thé phu ni & trong nwéc ta ngay nay quyét khong phai nhw 1a héi trwéde, 1y khué mén
lam clra nguc cho dan ba, ma viéc ganh vac non séng khéng phai 1a phan viéc con gai. Cudc
dodi ngay mot thay kho khan, méi viéc bat ngudi ta phai dung dén stk manh hay éc khén thi
ma&i c6 co sanh hoat. Chi em ta ciling vay, khéng cé thé nao cw gilr mai nhirng tuc ci théi
quen va cai tanh phong Iwu ¥ lai nia...." (Thién Méc Lan,sdd).

Tuan bao Phu N&¥ Tan Van véi cha trwong van héa xa hdi 6n hdoa nhw trén day va ca nhon
Ba Nguyén thi Kiém chac chan khong cé hiém khich gi véi nhém Phong Héa, tréi lai c6 thé
ndi ca hai tudn bao cung cé hwdng nham chung vé cai cach xa héi. Vay ma sau ba lan dién
thuyét & Ha noi, Hai phong, Ba Nguyén thi Kiém bdng tré thanh muc tiéu cho nhirng da kich
hung han day ac y clia nhém Phong Hoéa. Vi mét phu nir nha qué x&* Nam ky dam léo hanh
ra d4t Thang Long ngan ndm van vat ma dang dan ndi nhirng chuyén & ra phai do cac éng
Phong Hoa néi? Dién dan Ha néi 1a noi bat kha xam pham cua riéng cac éng Phong Héa?
Néu khéng phai vi nhitng Iy do kia ma chi vi khi d& ba Nguyén thi Kiém dét nat thi nhém
Phong Héa khéng thé co thai dd hung han nhw vay. Thai do tirc gian khac véi sw khi dé.

Chiéc 4o dai Lemur tirng bwéc thay thé chiéc o dai cii mién Bac. Nhirng nguwdi Phong Hoa
mot thdi théa ma phu ni¥ Nam ky Nguyén thi Manh Manh, ngudi bi biéu riu vi tanh d6 ky hep
hoi, tAt ca ngay nay déu khéng con nira. Ba Nguyén thi Manh Manh, ndm 1950, vi hoan
canh gia dinh, r&i Sai gon, qua Paris sdng tham I&ng cho t&¢i ndm 2005, méat tai day.

Trwéde khi nha thoi trang Lemur dua ra dy an cai tién chiéc do dai cii & Mién Bac, phu ni
mién Nam da méc 4o dai binh thwéng va cai 4o dai nay hay con lwu hanh ngay nay, ciing
trai qua vai thém thac & tay, & cd, & eo,... Chiéc 4o dai & Mién nam chéc chéc khong do nha
thdi trang Cat Twong vé kiéu. Theo nha st hoc nguoi Tau, Ba Li Tana, trong quyén "X
Dang Trong, Tré, Sai gon, 1999", Luan an Tién si cla ba, thi chiéc 4o dai mién Nam cé thé
c6 ngudn gdc tir chiéc 4o ctia phu ni¥ Cham (Champa). Ba néi cir 14y chiéc 4o cia phu ni¥
Cham, thém vao cai cb, cé ngay chiéc 4o dai Viét nam.

Nhwng con hién twong Nguyén thi Manh Manh? Ba la nguoi con cla x(r Nam ky. Khong
phai muébn la dwoc néu khéng duoc hép thu cai van héa Dang Trong. Bang Ngoai, Pang
Trong la mét thue té lich siv clia dat nwée.



Mién Nam la x(r md Dao Phat hon Khéng gido vi phan Ién dan ching khéng biét chir Nho.
Khéng theo Khdng gido thi khéng bi ket vao sy gd bé chat hep cirng ngat. Nhiet 1a cda thiy
Nho quan lai.

Theo Ba Li Tana, "vao thé ky XVI, XVII, véi ngudi Viét nam, Mién nam va y twéng vé Mién
nam |la moét cai gi d6 cé y nghia quan trong nhiéu hon la noi cw ngu, 1ap nghiép".

Nam tién khong gi khac hon 1a mét cudc chiém clr mét dia phwong mot cach bat hop phap,
tirc khong phai tén trong mot qui luat nao cd, diéu nay cho Chua Nguyén y niém vé ty do. T
day, né nép nho gido khéng di strc bam sat theo khdi di dan ma phai roi rét & lai Mién Bac.
Cung luc dé, viéc tiép xuc véi nhivng sac dan dia phwong gitp cho ngwdi Viét nam vira dinh
cu tiép thu nhiéu nén van héa khac nhau hoa nhap vao nén van héa ban gbc ctia minh dé
tré thanh moét nén van héa tinh rong mién Nam, phéng khoang, chon chét, ri b nhitng cau
né cli & Bac.

O mot chd khac, Ba Li Tana viét tiép: "...Sw khac biét vé tin ngwéng tén gido ngay cang gia
tang gitra Dang Trong va Dang Ngoai sau hai thé ky chia cat. V&i dan trong Nam, nhiéu gia
tri cd tr mién B&c da mét di y nghia cta ching. Dao Phat tir nhiéu thé ky bi cac nha Nho chi
trich, lai tré thanh ton gido chanh cua nha cAm quyén va ca dan chang trong Nam".

C6 nguwdi da khéng ngan ngai néi rang Mién nam |a manh dat danh cho nhirng ai khéng c6
quyén sanh sbng trén manh dat t6 tién co thé t&i d6 lap nghiép. Tl day, nhirng lang méi &
Mién nam ra d&i do 16p di dan nghéo nan, dét nat thanh lap. Nhirtng né nép van héa ci tir do
bi that truyén. Ho khdng bi rang budc béi trat tw ctia xa hdi cii hep hoi. Quyét tam cdia ho 1a
tim cach thanh dat, xay dwng sw nghiép gia dinh. Hoan canh nhw vay khién con ngudi
nhanh choéng tré thanh c&i mé, doc 1ap va tw tin hon tuy ho van la nhivng nguoi tr Dang
Ngoai vao day.

Van héa Nam ky két tinh tir lich s Nam tién, khai hoang lap 4p. Thira hwéng nép van héa
nay, dan Nam ky qua nhiéu thé hé van giiv diéu nghé séng "Ba con xa khéng bang lang
giéng gan". Khi Ba con xa can chay vao Nam lanh nan, dan Nam ky luén luén mé rong vong
tay don tiép. Khong nhéc lai cudc di cw nam 1954 vi do 1a quéc nan, chi nhac lai nhivng
trwdng hop cac 6ng Ién Bac ky bé Ha ndi vao Nam lanh nan trong ving Cao Dai, ving Phat
Gido Hoa Hao... Ho da dwoc dan Nam ky déi x&r nhw thé nao néu khéng phai la ruét thit ma
ho dwoc yén than, Tay khong truy lung, Viét minh bat lwc tim kiém?

Vi vay Cé May nghi va ca tin néu vao dau thap nién 30, nhitng nha Phong Hoéa I6n Ha noi
vao x&» Nam ky di&n thuyét, ban bao Phong Hoéa, chac chén da khong c6 ai bi si va, béu xau,
bdi ban nhw Ba Nguyén thj Kiém. Trai lai, cac 6ng con dwoc dan Nam ky an can dén tiép
nira la khac. Khéi tén tién khach san va phé.

Nhwng chuyén Phong Hoéa va Ba Nguyén thi Manh Manh da xay ra 1a diéu dang tiéc. Dé
tranh tham nan nay cho ngay mai, Viét nam khi khéng con céng san phai dbi theo ché do
Lién Bang dé théng nhirt dat nuwéc trong sw t6n trong sw di biét do lich st dé lai. Khong 16i &
ai.

Diéu nay phai lam ngay khi dat nwéc thay ddi vi ngay nay hayy cé hién twong "Nam tién",
D&o Thé Chau & trong Vinh Thai lan, sat hai phan quéc té, dwoc dbi tén thanh Dao Théd
Chu. Va & Tinh Rach gia khong c6 moét ngwdi Nam ky cé kha nang quan ly mét dia phwong
clia minh hay sao ma phai mét anh Bac ky t&i lam Huyén Gy 1anh dao dan Nam ky tan ving
bién? Con Tan Son Nhirt da cé tir trwede nay tai sao phai déi lai thanh Tan San Nhat?

Nhirng nguwdi dbi lai Chau thanh Chu, Nhirt thanh Nhat c6 thay xdc pham t6 tién khéng?

Nguyén thi Cé May



