Cac vung van hoa cua dan téc Viét Nam

Lé Van Hao

1- Xr Dong Nam Bo hay Vung van hoa
bong Nai-Vam C6-Séng Bé

Pat va ngwoi Nam Bo

Nam B6 oi, xin tha thiét kéu tén mién dat
mé&i cla td6 qudc, noi ghi dau nhirng
bwéc chan cubi cling cudc dai hanh trinh
tién vé& Nam cla nhing di dan tién
phong ba, bén tram ndm trwéc trén mot
mién ndng tinh hoai hwong :

Tirthué mang gwom di mé cOi
Ngan nam thuwong nhé dat Thang Long

Nhuwng khong nhe niém kiéu hanh nung
nau nhirng con ngudi quyét chi :

Lam trai cho dang nén trai
Pha Xuéan da tréi, ©6ng Nai cing timg

Va dep biét may ky vong g&i gdm vao :

Nguoi vé trén canh Bong Nai
Cho nguwoi xay dap ngay mai !

Qua that, nhitng ngudi Viét dy da lam nén sw
nghiép trén mién dat mai, lam cho ban dé dia-van
héa cha dat nwéc tré nén hoan chinh va hoanh
trang v&i mot mién Déng gém sau ving : Binh
Phwéc-Binh Dwong, Ba Ria-Viing Tau-Cdn
Pao, Pong Nai-Bién Hoa, Tay Ninh, Long An-
Tan An ;

v& mét mién Tay gom 11 vung trd phd nhat
dat nwéc : Tién Giang-My Tho, Bén Tre, Vinh
Long, Pong Thap, An Giang-Long Xuyén-Chau
Péc, Kién Giang-Ha Tién-Phi Quéc, Can Tho,
Tra Vinh, Bac Liéu, Séc Trang dén tan Ca Mau
va mét "hon ngoc Vién Pong" gitra long dai
ving van héa Nam Bé : Gia Dinh-Bén Nghé-Sai
Gon.

N6i v& Nam B0 1a néi t&i nhivng dong song 1én
nhd, khi hién hoa khi cau mat theo thoi tiét, nhirng
canh ddng phi nhiéu hop thanh vua IGa vo dich
cta dat nwdc, nhivng bai bién dep, nhitng dao
bién xinh, nhitng vwén cay &n qua xum Xué,

Cdanh quan kinh rach mién Nam

frén Thich Ca Phat Dai




nhirng vwon quéc gia, vwen chim, khu bao tdn thién nhién, khu du lich, nhitng cho' néi
trén bén dwdi thuyén, nhirtng ngdi nha tram cot, nhitng chiia dén thanh that nguy nga,
nhirng I& hoi tin ngwdng tén gido thu hat khach hanh hwong déng dao nhat nwéc, mot
van héa dm thuc doc dao nhiéu mau vé tir thoi khdn hoang téi thoi hién dai lubn mé
rong don gié bén phwong, mot nghé thuat Am nhac tai tr, mét san khau cai lwong, hang
tram diéu ho, diéu ly, bai ve...

N6i v& Nam B6 ciing 1a néi t&i nhivng con ngudi phwong Nam rat dé thwong, véi tam
hén binh di, trwe tanh, thich séng "diéu nghé", giau dao nghia, séng hét minh, dam an,
dam choi, dam lam :

Ra di gdp vit cdng lua
Gdp duyén ciing két, gap chua cdng tu !

D6 la nhivng con ngudi mién Nam rat cdi mé trong nép nghi va nép sbéng, nhay cam voi
tiép bién van hda Nam Bac Tay Déng : thich thd v&i nhirng ngdi chiia cé vom cong kiéu
Phat gido tiéu thira Khmer, véi cot kiéu Ba Tw, khong tr chdi hat bdi mién Trung, héat
chéo mién Bac, cai lwong thi dé tai méi ci, tudng Tay tich Tau déu dwoc chap nhan ;
dao Cao Dai tuyén hét nhirng tinh hoa clia cac tén gido khac trén thé gi¢i dé hinh thanh
mét giao phai méi.

Ta hay bat dau lam quen v&i mién BDong Nam B gdm sau ving dat méi da c6 nhiéu
doéng gép phong pht cho van héa mién Nam.

Ba Rja-Viing Tau, viing dia dau giau dep ctia Nam B6 bén b Bién Pong

Sém nhét la vao cubi thé
ky th 16, cac chaa
Nguyén & Pang Trong da
dong vién khuyén khich
quan ching manh mé tién
vé Nam va nhirng di dan
Viét dau tién da tdi khai
khan ving Ba Ria, roi tw
day phat trién dan dan vé
Pong Nai, Gia Pinh dé rdi
50 nam sau nhi*rng nguoi
Viét tién phong 4y da cung
ngwdi Khmer ban dia va
Bdi Sau bién Ving Tau ngwoi Hoa di cw ndi lién
hai cwc Gia Dinh va Ha
Tién dé hoan thanh mot

Nam B& ma ciing dé hoan chinh mét Viét Nam tir chom Liing CG dén mii Ca Mau.

HAém nay Ba Ria, viing dat nhé & dia dadu Nam Bo véi sb dan 750.000 ngudi trén mot
dién tich chwa day 2.000 km2, v&i mét chiéu dai bo bién khéng qua 100 km, 1& mot
trong nhi¥rng viing van héa du lich giau dep nhét cta dat nwéc, véi mdt manh dat Ba Ria
tru phd, nhiéu séng hd va hon 200 con sudi, mét thanh phd Ving Tau hién dai ciing |a
mot thién dang du lich bién khéng c6 mua ddng va mét Con Dao, mét thién dang du lich
khac véi méot vedn quéc gia tuyét dep, dwoc xem |1a hinh &nh thu nhé cda thién nhién
rieng Viét Nam.



That khé ma ké& cho tron danh muc hang chuc thang canh thién nhién va di tich lich st-
van héa cla Ba Ria-Viing Tau-Con Dao. T twong Phat ngdi thién, cao 10 m, twong
Phat nam nhap niét ban dai 12 m, twong Phat Ba ding cao 16 m tdi twong chia Giésu
cao 28 m ; nét d&c biét ctia Viing Tau la co rat nhiéu chua Ién nhd, tr Thich Ca Phat Dai
t&i Niét Ban Tinh X& ; canh tranh véi chiia vé& mat du lich ¢6 dinh Thang Tam, dén Ong
Tran, Bach Dinh (noi c6 trung bay nhiéu d6 déng, dé st Trung Hoa vét tlr mét chiéc tau
cb chim gan Cén Dao), v.v.

Ba Ria-ViingTau ciing 1a vang dat vo dich vé sé lwong cac khu du lich : Thay Dwong,
Hang Dwong, Bién Xanh, H6 Tram, Hb Céc, Vién Doéng... véi day du tién nghi hién dai.
DPang chl y nhét c6 18 1a khu du lich sudi nwéc néng Binh Chau c6 gia tri y hoc cao voi
da loai dich vu : tdm nwéc khoang néng, tdm bun, mat-xa...

Noi tiéng & Ba Ria-VingTau va Long Hai 1a rat nhiéu bai tdm dep khac nhau vi dén
nhirng hwdng gié khac nhau hoac vi nhirng vé dep canh quan khac nhau lic binh minh,
dirng bong hay hoang hén. Khi Bai Sau gi6 manh séng lén thi ngudi ta qua tdm bén Bai
D(ra, Bai Dau yén tinh. Bai Trwéc gan thanh phé Ving Tau nén it ngudi tdm, tréi lai Bai
Sau (bai Thuy Van) dai 8 km la bai tdm chinh dwoc chia thanh nhiéu 6 véi nhivng bang
hiéu riéng, cac 6 tranh dua nhau lo cho khéch rat tan tinh.

Bai tam mang tén Khu du lich Bién Dong chi dai 700 m lai 1a 14 c& dau clia cac bai tam
vi nhirng tién nghi dat tien nhw scooter bién, du bay... Con B&i Dau la noi c6 canh mat
troi 1an trén bién rwc r& day thi vi.

Ba Ria-VingTau con c6 mét bau vat la
huyén bién Con Dao, mét thang canh
tuyét voi cla dat nwdc Viét Nam, mot
quan dao gdém 16 hai dao Ién nhé voi
téng dién titich 72 km2 va mét sé dan
khiém tén khoang 4.000 nguoi. O day
khi hau that &m ap hién hoa vi gan vi
tuyén thr 9 ngang véi Ca Mau trong
dat lién. Con Dao cé nhiéu bai tdm va
bai san ho dep, nhat la Hon Tre Lén,
Hon Bay Canh, cac bai Hang Duwong, - -
Phi Yén... Vinh B&n Pam bién #rdi Con Pdo

Hon ngoc qui bau nhét cta quan dao
my miéu nay la Vuwon qubc gia Con
bao (15 000 hecta), v&i mét hé sinh
thai bién-reng tap hop dwoc nhiéu
hé thwc vat tiéu biéu cta ca nuwéc :
ri’ng nguyén sinh nhiét déi, rirng tre,
rieng chdi, rivng tram dwée, rirng san
hé... v&i nhirng loai chim, ca dep,
nhirng déng vat qui hiém nhuw dbi
mdi, vich bién 1én @& tring trén bai
cat vé dém, va nhat 1a bo bién con
goi 1a ca cui (dugon) tuy hau nhw e
tuyét ching nhwng thinh thoang van Gém gia dt.mg Binh DUdng
con xuat hién lam dep long du khach

Con bao.




Binh Phwéc-Binh Dwong, ving dat niva trung du
nra dong bang bén dong Séng Bé

Xa nhat vé phia B&c Nam B, Binh Phwéc cé nhirng cadnh quan thién nhién dep con it
dwoc biét téi : ndi Ba R4, thac Mo, ddng ¢d Bau Lach, khu du lich S6¢c Xiém véi nhivng
ho, thac nwoc, nha réng... phuc vu cho nhirng ai thich cam trai, cau c4, san ban gita
mét thién nhién hoang da. Bén canh do la khu rirng nguyén sinh Bu Gia Map véi gan
150 loai ddng vat, ké ca nhirng loai qui hiém nhuw té giac, chén bay...

O phia Nam Binh Phwéc 1a Binh Dwong va thi xa Tha Dau M6t la viing dat chi cach Sai
Gon chirng 30 km ma lai c6 nhiéu vudn cay &n trai, ndi tiéng nhéat 1a vwon Lai Thiéu véi
tbng dién tich 1.230 hecta, voi nhung mang cut, sau riéng, chdm chom, vu stra, mit td
nd rat ngon, ma ciing la mét diém du lich xanh trén bén dwai thuyén. Day ciing la qué
hwong cutia nhivng lang tha céng ndi tiéng : son mai Twong Binh Hiép, gébm st Thi Dau
Mét (gan 500 I0) va mét sb lang lan can (Hwng Thinh, Tan Phwéc Khanh...) san xuét
dwoc nhirng dé gia dung, db trang tri my nghé, san phdm son mai rat thanh cong trong
céac hdi cho quéc té.

Long An-Tan An, clra ngd cta mién Pong dwa vé mién Tay Nam Bd

Vé&i hang chuc di chi khao cb hoc va hon 10.000 hién vat da tim thay thudéc nén van hoa
Oc Eo, viing Long An & mét trong nhirng trung tdm van héa cb cta vwong qubc Phu
Nam, dwoc phan anh kha day du trong Vién bao tang Long An. Ving dat nay ciing con
gitr dwoc nhiéu ngdi chuia cb (Tén Thanh, Kim Cang, Linh Son...) nhwng cdng trinh kién
tric va trang tri ndi that thu hat nhiéu du khach trong va ngoai nwéc 1a ngdi nha 120 cot
& huyén Can Budc. Buoc xay dwng t hon 100 nam béng gé qui (gd d6, cam lai), mai
ngdi réu phong cd kinh, kién trac déc dao, cham khéc diéu luyén tinh vi nhé tai khéo cia
15 nghé nhan t» mién Bac vd hop strc véi tho dia phwong tai gidi da [am nén mot kiét
tac, noi day cac nha nghién clru my thuat da thay sw tinh t& ctia nhirng tac phdm cham
chim muéng, cd cay, hoa |4 mang tinh chat d&c diém nghé thuat cla ca ba mién dat
nuwoc.

Long An-Tan An ciing ndi tiéng v&i cum vwon thanh long va dwa hiu (huyén Chau
Thanh) ciing nhw véi vudn hoa kiéng Thanh Tam (thj x4 Tan An) : & day cay kiéng
bonsai rat dac sac va nhiéu loai (co loai trén 100 tudi da doat nhiéu huy chwong vang tai
cac hdi hoa xuan Sai Gon, Ha Noi).

Hap dan nhat & Long An la khu du lich sinh thai Bong Thap Muoi, dac trung cho ving
dét triing Nam B v&i nhirng canh rivng tram bat ngan, nhirng dam sen bét ngat Hwong
tram va hwong sen da thu hat ong mat, bwdm trd&m mau, rua,ran, co va ca séu dau dé
qui hiém. Trén séng Vam C& Tay du thuyén sé& bénh bdéng dwa du khach thwéng thirc
gdi ngd sen, céa léc nwéng trui, canh chua béng dién dién, trong mot thoat chéc nga nga
rwou trdng chan hoa mui sen, vi tram...

Tay Ninh, clra ngd cta mién Dong Nam Bé nhin vé Cambét-Phnom Penh

Puoc twdi tm béi sdng Vam Cé Péng va séng Sai Gon, Tay Ninh c6 hd Dau Tiéng,
vira la cdng trinh thay loi I&n nhat nwéc cé thé lam phi nhiéu cho 20.000 hecta rudéng
ddng, vira 1a khu du lich rat h4p dan véi cac 6¢ dao non nwéc hivu tinh cho du khéach
vira choi thuyén vira thwéng thirc mén an thay san.



{ﬂH'

Nghé thuat am thuwc
Tay Ninh néi danh
nhd hai mon déc dao
cla vung Trang Bang:
banh canh va banh
trdng phoi swong. Tay
Ninh cé loai gao nang
Mién dung lam bét
cho banh canh va
banh trang, vira dai lai
vra déo. Banh canh
thi  nhiéu noi co,
nhwng mon  banh
trang cudn thit heo
Trang Bang la moét
mén ddc nhat vo nhi
gdm bdn thanh phan :
thit heo va tim gan

S phai ludc trong nuoc

Thanh ihclt Cuu-ﬁui Tay Ninh dira twoi ; banh trang

phai phoi su’o’ng‘mc}t
lan, dem nwdéng roi lai

dem phoi swong som trwde khi don cho khach dung ; dia rau c6 dén trén 10 loai : dot
x0ai, dot céc, can nwdc, tia to, rau ram, rau hang, diép ca... va dac biét 1a phai co rau
ngd vi (chi Trang Bang méi cd), dwoc goi tén nhw vay vi Ioal rau dac biét qui hiém nay
c6 mui thom cltia ngd vi hwong ; nwéc chdm 1a nwéc mam pha nwéc diva twoi chua
ngot, ma phai la phu nir Trang Bang mai biét pha.

Chdnh dién thanh thit Cao Pai

Tay Ninh la qué hwong cua dao Cao Dai, ra
doi ti 80 nam nay (1926), con dwoc goi la
Dai Pao Tam Ky Pho Dé, the rat nhiéu vi tr
Thuwong D&, Phat, Giésu, Mahomet t&i
nhi*ng vi rat quen thudc véi ching ta nhw
Nguyén Binh Khiém, Victor Hugo, Ton Dat
Tién... Thanh that I&én cta gido phai doc
dao nay (cach thi xa Tay Ninh 10 km) la mét
cong trinh kién trac hoanh trang, giau mau
sac thugc phong cach baroque roccoco A
DPong doc nhét trong toan cdi Viét Nam ma
lai khdng do mét kién tric sw nao thiét ké,
chi la tac pham tap thé do vi gido chu qua
cb Pham C6ng Té&c va nhiéu tin dé c6 khiéu
nang nghé thuat may mo xay dwng trong
subt 20 nam, tir 1936 dén 1955. C6 luc con
sd tin dd6 Cao Dai 1én t&i 2 triéu, cac 1é hoi
I&n ct hanh tai thanh that Tay Ninh nhw 1&
via Blrc Tri Ton (modng 8 thang Giéng), 1&
via Birc Diéu Tri Kim Mau (rdm thang Tam
am lich), dam daban sac dan toc va cubn
hat hang chuc ngan khach hanh hwong va
du khach tai NGi Ba Ben.



NGi Ba (225 m) ndi tiéng khéng kém gi NGi Sam cla Ba Chia X Chau Béc (An Giang).
Trén nai c6 nhiéu chua chién, ndi tiéng nhat 1a Miéu Ba the twogng mot ba da den 4o dd
dwoc xem la rét linh thiéng, chung quanh Ba dan gian thd nhiéu vi than khac, tr 6ng
Dia, 6ng Ta dén cau Tai, cau Qui, cd Héng, c6 Hanh...

Hoi xuan va & via Ba hang nam dwoc td chire ba ky : ram téi 18 thang Giéng, 23 t&i 27
thang Tw va méng 5, méng 6 thang 5. song song v&i hdi xuan hay 18 via, trong va ngoai
Miéu Ba dién ra nhiéu hoat déng van nghé dan gian va tén gido tin nguwéng : hat bdi,
mua lan, mia mam thao, maa dia chén, 1én déng, xin xam, boi toan (sau 1975 mét loat
hoat ddng bi xem |& mé tin di doan va bi dep bd). Diéu dang néi la tin ngwéng Ba Chia
X tén tai manh liét trong dan gian, méi nam Miéu Ba va khu danh thang NGi Sam dén
tiép hang triéu lwot ngudi dén tr trong va ngoai nwéc, tr Tét nguyén dan dén gitra mua
he.

Ngay nay, tr chan nui 1én t&i Miéu Ba c6 hai cach : leo nli phai hét hai gi&, tuy mét ma
vui, hay di cap treo (téléphérique) dai 1.200 m mét 20 phat. Gan day lai c6 thém tro
mang trwot (luge), mot trd vui doc d4o tao cdm giac manh : t ga trén dinh nai gan Miéu
Ba ban Ién xe trwot theo long mang dai 1.700 m xudng thdng chan ndi véi van tée 40
km/gio.

Pong Nai-Bién Hoa, mét vung thién nhién-van hoa ky tha & Péng Nam Bé

Cay an trai ndi tiéng nhét ctia dat Bong Nai-Bién Hoa 1a budi. Co cd mot khu sinh thai
vwon ma trung tam la lang bwéi Tan Triéu véi nhivng veon budi xum xué, tiéu biéu 1a
vwon 6ng Nam Hué, mot ngwdi lam vwon gidi ndi tiéng khap vang. La chd nhan mot
ngdi vuon rong dep trong toan loai budi dwong 14 cam, dwoc ban bé khuyén khich 6ng
Nam Hué da bién né thanh mét quan &n san-vuon, véi mét thwe don dan gian phong
pha gitra mét khdng gian yén tinh. Khach mudn thwéng thirc dac san Nam B ciing tét,
hodc chi ghé day udng ca phé nam véng nghi ngoi, thwéng thirc chim hét va hwong
buwdi thom ciing hay. Néu khach muén mua vai trai buwdi vé lam qua thi nén dén lang
bwdi ttr thang 8 dén thang 12 1a mua thu hoach. C6 rat nhiéu nguoi vira di du lich vuon
vira mua bwdi dwdng chinh gbc vé cing Tét.

Gan Sai Gon nhét la khu du lich B6 Cap Vang (tén mét loai hoa) thuéc huyén Nhon
Trach. Qua pha Cat Lai, di thém vai km 1a dén khu du lich trén cu lao, véi nha san, du
thuyén, xe dap nwéc, md td nwdc... va cdm trai du dwa vong dudi bong hoa bd cap
vang diu thom la mét lac tha.

Du kh&ch thich choi hang déng trong nui Itva thi hay di Binh Quéan, noi c6 thdng canh
Da Chéng : ba khéi da chéng lén nhau chénh vénh & dd cao 36 m. cach dé khong xa la
ndi Ira Hang Doi, chi cao khoang 100 ma nhwng tron trot khé tréo : khach nhét thiét
phai nhd dan dia phwong dan dwong dé vao Hang Doi tdi om nhw muc, néu thiéu
nhirng den pin cwc manh.

Trwéce khi di vao khu du lich Thac Mai phai qua mét khu rivng nguyén sinh. Cach Thac
Mai 7 km 1a subi nwéc néng (da dé ludc trirng). Dén Thac Mai méi thay d6 chi 1a mot
doan cla ldng sdng La Nga day da ndi nén dwoc goi phong dai 1a thac, nhwng nhd canh
rirng nguyén sinh va nhitng bai tdm nhd doc séng nén Thac Mai van la mét thang canh
day thi vi.

Khu du lich Thac Mai ngay thwong rat vang vé, cudi tuan cé vai chuc du khach. Cam

trai, ngu léu, hay thué phong tro déu dworc, cling nhw c6 mét thwe don ca subi, ga vudn
sén sang che doi du khach.



Péng Nai c6 mét bau vat thu
hat nhiéu nha van vat hoc nwéc
ngoai : do la vuon qudc gia
Nam Cat Tién (74.000 hecta).
Rwrng Cat Tién c6 Thac Troi,
Bau SAu, trong bau cé nhiéu ca
qui ma dac biét 1a ca siu nwéc
ngot, ven bau la noi hen ho cua
nhiéu dan chim lén : cong, tri,
giang, séu, ga 16i, mong két, le
le, cu den... Tédng céng cbd dén
240 loai chim ma qui hiém nhéat
la co quém xanh, tr7 16ng d4.

Rwrng Nam Cat Tién c6 mot
quan thé thyc vat hon 600 loai :
hon 100 loai gb qui, hang tram
loai cay duwoc liéu, hon 60 loai
hoa phong lan. Nhirng déng vat
qui hiém nhét cia Nam Cét Tién la ca sau, voi, té giac mot sirng, va do la mét vai con té
giac Java cudi cung & Viét Nam.

Nam Cét Tién dang la mét cum rirng phong phi bac nhét ctia dat nwéc, mét hé sinh thai
rirng 4m nhiét d&i xanh twoi quanh ndm. Nhwng cac nha van vat hoc, sinh hoc va sinh
thai hoc dén thdm noi day déu c6 chung mét ndi lo au sau séc. Ho biét rang truéc day
nhirng khu rirng &y cé nhiéu dan nai, voi, bo ring... déng dao, mot thién dang cua cac
déng vat hoang da. Thé nhuwng Nam Cat Tién, du da tré thanh vuén quéc gia, van dang
la nan nhan cta nhirng cudc san ban bira bai ctia da loai thg' s&n v trach nhiém, ké ca
nhirng quan chirc cao cap cua chinh quyén. Dén ndi ngay nay gap dwgc mot con thd
hoang d& & Nam Céat Tién dang tré thanh mét co may hiém hoi. Gitra khu rirng nhiét d&i
ma ciing 1a khu vudn quéc gia Ién nhat nwéc nay, nhiéu khach tham quan da phai thé
than : "Oi, thién dang da mét!".

2- Xtr Tay Nam B6 hay Vung van hoa
dong bang séng Cuwu Long

R&i xtr DONg Nam Bo dep twoi, ta hdy nhanh chéng vwot qua Hon ngoc Vién Dong moét
thud, nay dang rat 6n ao, bui bam, ket xe, dé di vé x&»r Ty Nam Bo xinh x&n, tri pha.
Nh¢ tiém ndng va nang lwc cta 11 tinh thanh mang nhivng céi tén rat déi than quen va
nhirng dac diém van héa miét vwon vo cung hdp dan nén ngay nay ta cé dwoc mot
dong bang séng Clru Long dai rong nhat dat nwéc : 40.000 km2 (so véi 15.000 km2 clha
déng bang chau thé séng Hong).



11 viing van héa dic sac cua xt miét vwon

1. 1. Péng Théap-
Cao Lanh-Sa béc la mot
trong ba viing cta Ddng
Thap Mwéi, qué hwong
cla cac gidéng lda ndi :
lGa troi (lba ma), lba sa
(sa kho, sa wot, sa vai,
sa tia, sa ngam) la
nhirng gidng lda gieo
thdng, ky niém cla thoi
khan hoang ; lang hoa
kiéng Sa Déc, mét trong
nhung trung tam hoa
kiéng clia toan mién
Nam ; diém du lich ly
tu()’ng cho nhirng ai wéc

mo dwoc dén tham

Cdp INé (Hi Tién ) Péng Thap Muwdi sen

héng sung tim la Vwon

Co Thap Muwoi, Tram

Chim Tam Néng ndi tiéng.

2. An Giang-Long Xuyén-Chau Héc la noi c6 chua Tay An, khu du lich NGi Sam twng
brng rén rip nhé Miéu Ba Chiia X, va 1& hoi Miéu Ba c6 18 14 1& hdi mia xuan 1én nhat
nwéc véi hang triéu lwet ngwoi tham dw, tr Tét Nguyén Dan dén gitva mua hé. Con
Long Xuyén va Chau Déc la hai noi ban nhiéu thir mam thom ngon nhét nwéc.

3. Tién Giang-My Tho-Go Cong, qué huong cla cho nbi Cai Be, 1a noi c6 di tich khao
cb hoc thoi Oc Eo, di tich lich str Rach Gam, Soai Mdt théi Nguyén Hué va ngay nay co
lang dé Song Thuan, trai ran Bong Tam I&n nhat nwéc.

4. Vinh Long la vung van vat véi Van Thanh Miéu cb kinh, vung dat ndng nghiép tru phu
va da dang voi nhitng gao y dong, gao méng chim, nhirng nép thom, nép sap, nép den
va nhung diém du lich hap dan ngay gitra séng Tién : ddo An Binh, d&o Binh Hoa
Phudec..

5. Bén Tre la noi c6 nha cb Pai Dién, dinh cb Phu L& va hat sac biia Ba Tri, noi c6 Con
Oc, Con Qui, Con Tién thu hat nhiéu du khach, va cd mot van héa dira véi Bac Tam
Thwéng (68 tudi), ngwdi da sang tao gidng
dira PB121 c6 com day 1,5 cm va dwoc
ménh danh "Ong Gia Bén Tre trdng dira
duwoc giai thwéng québc t&". Bén Tre con la
qué hwong cta san chim Vam Hé.

6. Kién Giang-Rach Gia-Ha Tién-Phu
Qudc trong twong lai c6 18 sé& tré thanh
mét trung tdm du lich 1&n cha mién Nam
va ca nwéc, véi Ha Tién thap canh vang
bong mot thi, véi ky niém tao dan Chiéu
Anh Céc tham tinh hiru nghi Viét-Hoa thoi
khai khan vung bién Nam. Vuwon quéc gia
Pht Quéc 1a noi hap dan cac nha van vat




hoc.

7. Can Tho xteng dang duwoc vinh danh la Tay D6 clua doéng bang song Clru Long, voi
cho ndi Phung Hiép rat sdm uét trén bén dwai thuyén, véi bén Ninh Kiéu tp nap ngay
dém, vira thoang déng vira tinh t... Bén canh dé c6 cac trwdng dai hoc va trung tam
nghién ctru ndng nghiép xuét sac.

8-9. Tra Vinh va S6c Trang la hai trung tdm van hoa va tén gido cia ddng bao Khmer.
Con vwon co Thanh Tri thi xtrng dang canh tranh véi cac tram chim, san chim, vwon
chim khéc ctia mien Tay Nam Bo.

10. Bac Liéu ngay nay khéng con béng dang cac coéng tlr an choi khét tiéng nhung
déng bao Viét-Hoa-Khmer van chi tha 1am &n trén mét vang binh nguyén phi nhiéu,
chang chit séng rach, kinh mwong. Hap dan du khach nhét van la vwéon chim Bac Liéu
vo cling séng déng.

11. O cwc Nam x&r Tay Nam B9, viing dat mdi Ca Mau véi 300 km bai bién va nhiéu
dao bién thi it chju &nh hwéng cta sdng nwéc Clru Long, vi day chd yéu la x& s& cla
bién va rirng, v&i risng U Minh ndi tiéng 1a loai rivng tram dwdc su vet, thién dang cia
cac loai chim : thién nhién con wu ai tang cho Ca Mau mét san chim U Minh (san chim
Phong Ngan), mét vwén chim Dam Roi va mét vweon chim 19-5.

Tir tram chim Tam N6éng dén vwén quéc gia Tram Chim cua Dong Thap Mwi

Hon tAt ca noi khac trén
dat nwdc, déng béng
séng Clru Long la moét
thanh dia cta cac loai
chim. Hang tram loai tw
chim ban dia dén chim di
tra, tr quen thudc dén qui
hiém c6 mat khap noi,
nhwng chung tap trung
sinh hoat & nhirng noi
dac biét goi la tram chim,
mang chim, vwdn chim
hay san chim. C6 dén 10
noi nhw thé, chua ké
hang chuc vuwdn chim c&
nhé cla tw nhan. Riéng
tram chim Tam Noéng thi ndi tiéng thé gi¢i va da tré thanh vwdn qubc gia Tram Chim tw
1998.

Trén dia ban Déng Thap, day la vuwon qubc gia ngap nwdc dau tién cha Viét Nam, voi
tdng dién tich 7.600 ha, ciing |a mét trong nhirng noi sét lai cudi cing clta hé sinh thai
vung lau say ngap nwéc.

Tham thyc vat cia vuon quoc gia rat da dang, gém : ddng cé nan ngap nwéc theo mua,
dam sen slng, ving sinh lay ngap nwéc va rirng tram tai sinh. Trong sb cac quan xa cé
dai, dang chi y 1a quan xa lGa troi (IGa ma) va ddc biét 1a rieng kin la rong thuwéng xanh
va ngap nuéc theo mua trén viing dat phén nudi dwdng 130 loai thuwec vat bac cao.



Hé dong vat ctia vwdn qudc

gia cO téi 198 loai chim,
trong do 16 loai dang bi de ¢
doa tuyét ching & qui mé
toan cau nhuv séu dau dé
(séu cb trui), & tac, cung
nhiéu loai chim di trd khac.
Cac nha van vat hoc con
phat hién va théng ké dwoc
195 loai thwe vat ndi, 93 loai
dong vat ndi, 90 loai dong
vat day, 55 loai cé. Viét
Nam dang c6 trach nhiém AR SRS IENEoSsT

bao tdn hé sinh thai rirng Digu luan vi cba dan séu déu dé
tram ngap nuwéc Bong Thap (Vudn quéc gia Tram Chim Bdng Thép)
Muwoi va wu tién bao vé dan

séu diu da, 6 tac va mdt sé loai chim di tra khac dwoc ghi trong Sach Dé québc té.

Cho dén nay, vuon quéc gia Tram Chim thwdng xuyén thu hit déng dao nha nhiép anh
va du khach dén chiém nguwdng hang tram con séu dau dé vui mda trong anh hoang
hén, mét trong nhirng canh twong thién nhién ky diéu.

M6t bau vat cta nghé thuat kién tric dan gian : nha c6 Dai Bién & Bén Tre

Ai tirng d&t chan dén lang cb Giéng Ludng, nay 1a x4 Dai Dién, huyén Thanh Phu, Bén
Tre, sé& dwoc thdy ngdi nha dep dé va c6 1& c¢b kinh nhat mién Tay Nam B6 : nha cb Dai
Dién.

Theo giai thoai
dan gian dia
phwong, kiét tac
kién trac nay
duvoc xay dwng
tor cubi thé ky 19
do cac nghé
nhan bac thay
t» ngoai Béc,
sau khi vao Hué
gép phan xay
dwng cung dinh T i N, W ¢ Vg
Pha Xuan, da ' ' :

ohidu v U vao Nha ¢é Dai Dién & Bén Tre
Nam lam an va

da hop tac véi tho gidi dia phwong xay dung ngdi nha nay gan chuc ndm méi xong.

Nha cét theo hinh chir nhat, chu vi khodng 100 m, gém 90 cot bang gbé qui (lim, cAm xa).
Nhing c6t chinh cao 5 m, dwdng kinh 1 m, c6 cham khac chi nho, hoa van va hoa tiét
béng 6c xa clr tinh xd0. Noi that c6 nhiéu birc hoanh phi son son thép vang, thanh véng
cham long v&i hoa tiét phong canh va t& linh nhw trong mét ngdi dinh.

Mai nha lgp ngéi &m dwong, méi vién co in hinh canh sinh hoat dan gian gan gii nhw
muc dong c&i trau, bé Ida, con ga, con cua... Toan thé ngdi nha dat trén mét nén cao 1
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m, duwoc vién boc bdi nhfrng thot gié hoa cwong. Chuyf:n vién bd van héa va vién bao
té,ng B(“gn Tre da hoan tat hd so d& nghi nha cd Dai Pién 1a di tich van héa nghé thuat
cap quoc gia.

DPong bang séng Clru Long : cai ndi ctia Vong C6 va Cai Lwong

Tiép thu di sdn Am nhac cb dién va am nhac cung dinh & Phi Xuan-Hué, cac nghé nhan
dau tién cha vung dat méi da sang tao nén hai dong nhac té 1& va nhac tai tv Nam Bo
gdm "ba Nam, sau Bac, bay Dai, bén Oan". Mudn cho hoan thién, phai them muwdi bai
Lién Hoan va tam bai Ngw.

Nhing bai ban mé ly 4y da tham nhap tdm hdn mét nhac si thién tai la Cao Van Lau
(1892-1976), con dwoc goi la Sau Lau hay S&u Bac Liéu. Sau mét bi kich tinh cdm, 6ng
da sang tac bai Da C6 Hoai Lang (nghe tiéng tréng dém khuya nhé chéng) la tién than
cua bai Vong Cb.

Hinh nhw bi kich ca nhan
cla Sau Lau da gap g&
thdm kich tap thé cua
nguoi Viét mat nwéc (sau
1885 that tha kinh d8) va
lam cho nhiéu nghé& nhan
hiru danh va khuyét danh
da tan lwc khai thac chét
tr(r tinh cla Da C& Hoai -
Lang, t&r nhip nguyén so 2- i‘

4 phat trién thanh nhip 8, ?'
roi nhip 16 gan lién tén tudi ’ ,..-.’.2#’
cla N&m Nghia & Bac B A .
Liéu, rdi nhip 32 gan lién Nhac tai tJ, mét ¢di nguén cla san khdu Cdi Ludng

véi tai nang cla nghé si Ut

Tra On 16i lac dé r6i Da C6 Hoai Lang tré thanh Vong Cb. D6 la diéu ca déc dao, mau
muwc va ndi tiéng nhat trong ca nhac thinh phong ciing nhw trong nghé thuat cai lwong
t&» nhiPng ndm 30 cua thé ky trwdc. Vong cb 1a khic nhac tuyét voi, co kha nang tng
dung vao nhiéu tinh huéng cam thwong khac nhau va cé théi ky (nhirtng nam 1930-
1960) da chiém dia vi doc ton trén san khau cai lwong nho tai ndng kiét xuat cta nhirng
Nam Phi, Phung Ha, Bay Nhiéu, Ndm Chau, Ut Tra On, Ut Bach Lan... cho dén nhirng
tai nang tré khac trén san khau cai lwong hém nay.

A

-

NGi tom lai, trén co s& nhac tai tl, nhac té |1& va dan ca déng bang séng Ctru Long, khdi
dau twr 16i ca ra bo khiém tbn, tai ndng cla cac nghé nhan nhiéu thé hé - tir nhiéu dia
phuwong dam mé nghé thuat nhw Bac Liéu, Tra Vinh qua Bé&n Tre, My Tho t&i tan Sai
Gon - da cung clp cho kho tang Am nhac va san khau Viét Nam mét khac Vong Cé qui
khéc than siu va mét nghé thuat Cai Lwong da lam roi bao giot 1& hay né bao nu cuoi
trén gwong mat mot dan toc giau tinh cdm, 1ong tréc an va tinh nhan dao.
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Ho déi dap trén séng nwéc Clru Long phan anh tam ly va
tinh cach c6 gai, chang trai miét vwén

Trong vong chwa day 1/4 thé ky né lwc cia cac nha
van, nha folklore hoc, nha van héa hoc Nam B0 da tap
hop cho ching ta mét di san van héa dan gian do so.

Riéng trong lanh vwc dan ca Nam B6, chi trong vong 15
ndm gan day, Lw Nhat Vi, Lé Giang va céng tac vién
da cung cép cho ta hang ngan cau ho, hang tram bai ly
trong mot chuc tap, tr Dan Ca Bén Tre (1981) dén Dan
Ca Tra Vinh (2005), va hai céng trinh tdng hop sang
gia: Ho trong dan ca nguoi Viét (2004) va Hat ru Viét Nam (2005).

Khi ndm dwoc kha day da ndi dung ho hat viing déng bang séng Clru Long qua nhirng
cong trinh vira k&, ching ta thay cé hai khia canh dang chu y: sinh hoat dién xwéng ho
dbi dap trén séng nwéc viva la nhivng cudc gap gé trir tinh dam tham, nhivng trao déi an
tinh man néng vira la nhirng dip giai tda ban nang tinh duc va khat vong phdn thuec co
tr ngan doi.

Théng thwong cudc hat ho khéi dau bang nhirng &1 wém hdi day thwong cdm: Ho o,
gi6 théi hiu hiu, chin chiu ruét that/Nhin qua bén bédc, nwéc mat chdy bén dong/Ho o, ai
xui chi cho vo vo véi
chéng chéng/Biét day
v6i d6 (ma) 6ng to hdng
co se ?
Nghe chang trai than
van, ¢ gai cdm thay can
an Ui va ban cho chang
mét tia hy vong: HO o,
cau giao ngébn chéc
QUA/Em s ma em
rdy/Cau t* ma nan
truy/Em s¢ di  em
gian/Pé em vé nha thua
lai chtmg ba méa co
danh/Théi loan phung
em sé véi ban lanh bat
tay...

Ho dbi dap qua lai nhw vay cho dén IGc "tinh trong nhw da..." thi cé thé tht véi nhau
nhirng I&i an tinh cdm déng va dat gia: Ho o.. . Cau tdm ngu guc anh twdéng anh vét hut
con tom cang/H6a ra anh vot dang, anh sdm cai kleng vang cho em deo.
Chirng d6 c6 gai tiéc chi ma khéng lam cho chang trai cadm thdy mét bwdc dau gén bo:
HO o, nhit nhut két than ma nha cdra anh dau em héng biét/Nay gdp anh gida duong
em chi quyét thuong anh...

‘

i

i

-

Hé déi dap trén séng nudec ddng béng séng Clu Lang

D6 1a cung bwc an tinh. Con sau day 1a cung bwc ban nang tinh duc, khat vong phdn
thwe phat tiét gitra tréi may séng nwéc. Sau vai cau ho giao duyén dbi dap thay co vé
trdi chay, chang trai bat ddu méat kién nhan nén tr 1ang man da chuyén qua ho hat hoi
bat mang: Em oi, thdy em c6 cai go ma héng héng/Ho o, phai chi em dimg méc cé thi
anh xin béng anh hun... va con c6 nhirng cau ho tao bao hon niva...
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C6 18 troi cao dat rong, séng ngodi chi chit & ving dat nay da tao cho gai trai Nam BO
nam xwa cai tam ly cdi mé hao phong, tao bao, c6 say mé lao dong nhwng ciling biét
nghi ngoi thw dén bang ho hat gitba khung canh troi nwédc chira chan tinh nguoi.

Ving déng bang séng Clru Long |a qué hwong cha truyén Ba Phi tuyét tac

Sw xué,t hién cla nhan vat lich s&» Ba Phi, tén that 1a Nguyén Long Phi (1890-1968) vao
cuoi thé ky 19 va cua truyén Ba Phi vao nhitng nam 30 cua thé ky 20 la mét bd sung
hoan chinh cho dién mao folklor ctia ca nwéc theo dong chdy Bac Nam.

Huyén thoai Ba Phi va gia tri truyén Ba Phi doc dao nhw thé nao trong kho tang van héa
dan gian Viét Nam ?

O tudi thanh nién Ba Phi da cuing v&i doan ngudi di cuw tir miét Ddng Thap xudng phia
Nam réi cudi cung dinh cw & ving Rach Lum-Kinh Ngang (nay la x& Khanh Hung A,
huyén Tran Van ThO’I) tinh Ca Mau. Sau gan subt cudéc doi & chdn cung troi cudi dat
ving cwc Nam t6 quéc, Ba Phi d& c6 dwoc nhirng hiéu biét déi dao va twdng tan vé
thién nhién Tay Nam B9, tir dat dai, canh vat, séng rach t&i cdy mam, cay tram, cay
dudec, tr chim tréi t&i ong mat, tr ca
tom, 6¢ éch t&i ca sau, ky da, nai, cop,
heo rtrng. Ba Phi con ranh ré qui luat cta
tirng loai cay, con vat, sy di chuyén theo
mua cua tirng loai c4, loai chim.

V6i cai vén sbdng thuc tién v cung
phong phi 4y va véi tai nghé dac biét
cla moét nghé nhan dan gian, Ba Phi da
sang tao hang loat truyén cuwd&i, truyén
trang c6 strc hap dan ky la, dem t&i cho
nguwoi nghe nhirng trang cwdi vé cung
sang khoai. DAn dan nhan vat xwng toi
trong truyén Ba Phi tré thanh mét hinh
twong folklor hoanh trang noi d6 c6 moét
chat gi cda chang Lia, Tarzan va Zorro
cong lai. B&i vi Ba Phi xuat hién trong
truyén ké ctia minh nhw mét nhan vat lao
dong gidi, song lac quan yéu d&i va bach
chién bach thang trwéc moi trd ngai cta
thién nhién va xa hoi noi ddng bang séng
Ctlru Long, vira la vung tru pha "lam choi
&n thiét" ma ciing la noi "xudng séng sau
bat, 1&n rirng cop tha", "mudi kéu nhw
s&o thdi, dia lénh twa banh canh". Vay ma Ba Phi da vwot qua tat ca va ludn ludn thang
loi. Tai ndng I&n nhat cta Ba Phi la néi trang, 1a tham xwng ma nghe ra van hop tinh
hop ly.

Chg ndi trén séng

Dé&c trung hé théng truyén Ba Phi (hang tram truyén) la nghé thuat phéng dai, mot tac
t&i tréi. MOt hédm Ba Phi cao hirng ké cho hang xém lang giéng nghe chién cbng sau
day:
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Truyén cop xay lua

"Nai thiét tinh véi ba con, Ba
Phi tui la trai tai ma ba nha
tui cang la gai gidi. Mét dém
cop mo vé lang bt heo va
chd, dung luc ve tui dem lda
dé ra céi dé xay. Tui kéu vo
tui vdé nha dén viéc, thiét ra la
néi ba dumg co so cop Vi tui
da cé céach tri né. Con cop
dung rinh héi nao héng biét,
thdy vo tui vira di khéi lién
nhdy vo nha bat ché. Hai cai
chun trude cua no vé tring L

gidng xay, cai giang xay ma Bdc Ba Ph: dung cao hdng lné hw@n Bu Phi

tui ché tao déc biét. Con cop

bj ket chun trong d6 g& méi khong ra, cir kéo téi kéo lui, kéo hoai. Cdi gao vira dé mot
lodng cop da xay hét. Ba nha tui lai dem thiing lGa khac dé vo céi cho cop xay tiép, cop
ctr phai xay hoai. Sau khi vo tui bt né xay hét 25 gia lGa, thdy nd cé vé mét méi tui bén
thuong hai téi bén céi hi mét tiéng : "Cop !". Ong ba muoi that kinh hén via, chay thdng
vo remg, tir d6 khéng dam tré lai xom tui quéy pha cuéc séng dan lanh nia".

Trong cac tap tuyén van hoa dan gian hay cac tap kho tang truyén cudi, truyén trang,
ban cé thé doc hang loat truyén nhw thé : cau éch, cau ca séu, gac kéo, tau rua, an
trieng réng, ché nha san heo rirng, v.v. va sé thay tai tr| tuyét voi ciia Ba Phi ma nhan
dan Nam Bo va déng bang song Clru Long da kinh can goi béng "BAac" (ngay tw truéc
1945). Bac Ba Phi dung la mau nguwdi twong trweng cho strc manh va tri tué cda con
nguoi Viét Nam di mé cdi, tiép tuc sw nghiép dwng nwédc cha 6ng cha thud truwdc va
khéng nglrng sang tao van héa dan gian dwdi bau tréi Dong Nam A.

3- X Gia Dinh - Bén Nghé - Sai Gon
gitra lONng dai vung van héa Nam Bo

Sai Gon

Nam 1698 kinh lwoc s Nguyén Hru Canh dwoc chla
Nguyén Gy nhiém vao Nam dé 14y dat Néng Nai dat thanh
phi Gia Pinh, réi lap x&* Sai Gon, d&t huyén Tan Binh,
dwng dinh Phién Tran. T d6 Sai Gon tré thanh mot trung
tam hanh chinh, van hoa, kinh t&, thwong mai quan trong,
dén nay da hon ba thé ky. Vi I&6 d6 ma cach nay 8 nam % —— .
Sg?f%anggio’égﬁn da vui vé an mwrng sinh nhat ba tram qu mé cnng thén kh:l

: qudc Nguyén Hiou Canh
Vao thdi Nguyén Hiru Canh, Sai Gon da cé phd thi Bén {1650-1700)
Nghé, ban dau la tén cai bén séng nam & nga ba, noi
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ki(lh Cho Lon dd ra sdng Sai Gon, sau do kinh Cho Lon lai dworc goi 1a kinh Bén Nghé.
R6i vao thé ky 18-19, dan gian thuwoéng dung tén goi Bé&n Nghé dé chi thanh Gia Dinh,
hoac ca vung Sai Gon néi chung.

Bén canh pho thi Bén Nghé c6 x& Minh Huong clia Hoa kiéu, quen goi la Cho Lon,
dwoc Nguyé&n Hiru Canh wu ai cho thanh 1ap d& ngwdi Hoa ti nan nha Thanh séng hivu
nghi va lam an buén ban véi nguoi Viét.

Tir 1772, Sai Gon da tré thanh mot thanh ph6. Dén 1788, Nguyén Anh 1ap tran Gia
Dinh. Tir 1802 dén 1832, day la thd pha clia Gia Binh thanh. Nam 1833 ddi thanh tinh
Gia Dinh.

Ba nam sau khi Phap chiém Sai Gon, nam 1861 chinh quyén thyc dan xac dinh dia gioi
thanh pho nhw sau : phia dong la sdng Sai Gon, phia bac la rach Thi Nghe, phia tay tlr
chua Cay Mai t&i don Ky Hoa, phia nam 1a Phi Lam, véi tdng dién tich la 25 km2.

Nam 1865, Phap tach Chg Lén khdi Sai Gon ; nam 1931, lai sap nhap Sai Gon v&i Che
Lon thanh khu Sai Gon - Cho Lén. Ngay 30-5-1954 d6 thanh Sai Gon - Chg Lén ra doi
va ton tai cho dén héet thoi ky Viét Nam Coéng Hoa.

Sai Gon ngay nay, thanh phé 1&n nhat va dong dan nhat nwéc, & gitva dong va tay Nam
B, rong 2.029 km2, gébm 17 quan, 5 huyén. Cac quan ndi thanh tr 1 dén 12, Go Vap,
Tan Binh, Binh Thanh, Pha Nhuan va Tha Blc ; cac huyén ngoai thanh : Ca Chi, Héc
Mdn, Binh Chanh, Nha Bé, Can Gid, véi mét dan sb khoang 5,5 triéu ngudi.

"Sai Gon nam xwa" va "Ngwdi Sai Gon thué ay"

1 b o \ D& cb nhiéu nguoi viét rat hay vé Sai Gon va Nam

' Bo, tr Trinh Hoai Blrc (1765-1825) véi Gia Dinh

thanh thdng chi tGi cac tac gia bd bja chi van hoa

thanh pho Hé6 Chi Minh, 4 tap, (1987- 1998), nhung

theo thién y viét vé Sai Gon trwdc day hap dan va

cadm doéng nhat co 1& 1a cudn Sai Gon ndm xua cua

Vwong Hoéng Sén (xuét ban trwdc 1975, tai ban

1994), va Nguoi Sai Gon thué dy... cia Son Nam
(1998).

Hai tAc gid I&n nay da cung cap cho ching ta nhiéu
hinh &nh vé Gia Dinh, Bén Nghé, Nha Bé, Cho Lén,
Sai Gon, mét mau mwce van minh vira thi thanh vira
séng bién, v&i nghé budn ban sém phat trién trén qui
mao I&n.

Vai chuc nam sau khi Phap sang dé ho, Sai Gon da
Nét xuan chg B&n Thanh, Sai Gén mau le tiép thu van minh Tay Au dé tr& thanh mét
Hon Ngoc Vién Bong, va & Dong Nam A, Sai Gon
chi dirng sau Singapore va Hongkong nh& cang séng thuan lgi va kha nang san xuét
dbi dao lta gao, cao su, hoa lanh, trai ngot.
Trén dwéng phat trién ngudi Viét & Sai Gon da khéo sat canh véi nguoi An (Cha Va),
ngwdi Khmer Nam Bo va nhét l1a ngudi Hoa binh dan dén tir mién Nam Trung Hoa dé
lam cho Sai Gon va Nam Bo ngay cang giau dep vé vat chat an tinh than.
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Nha van Son Nam da vé lén cai canh sinh déng :
"Cho Binh Tay, An Lac, cau Ong Lanh, Ba Chiéu,
Tan Pinh, cho Bén Thanh tAp nap ngudi dén ké vé
(...). Quan an tap nap du thé, du gia ca danh cho
nhiéu hang ngudi. S8n sang lam quen véi nguoi
duwdng nhw chwa tirng gap mat, chwa ranh ly lich,
tra tién tach ca phé cho ngwoi ban, hodc ban cla
nguwoi ban (chwa tirng quen biét), khong tinh toan
vun vat, ngwdi Sai Gon thich &n ubng lai rai dé tim
co hdi gap ban be hoac thw gién (...). Ham thich di
chuyén gan xa, neu gap hoan canh thi di du lich,
thich di chua miéu dé ciu xin gap may man hoac
sam héi, ta on (...).

Kinh té thi trwéng déng nghia véi "khi 1én voi, lac
xubng chd". Gap ngwoi lam giau nhanh, khéng né
trong cho 1&m. Gap ké bdng dwng xubng déc, khéng
khinh ré (...). Cudc séng chén rén nhw vay, séng lau
ngay réi quen tré nén binh than. Tuy bdi canh ngay
nay khac hon xwa nhwng ngwdi Sai Gon van lac

Nha thd Bdc Ba, Sai Gon

quan, séng phéng khoang. X khéng b&o lut, lGa gao dw an, khi hau khéng khac nghiét.
Chiu kho di tim ban bé, gitr chi¥ tin thi gap co hdi lam an (...). Sai Gon la noi "lén xé6n"
nhwng hiéu khach dau quen dau la. Thich doc b&o (dé tim lwgng thong tin), thich xem
ca nhac, cai lvong (thw gian nhanh v&i nghe nhin), thich bong da (thw gidn nhanh, danh

thirc tiém nang dang co cum)"...

Pdng bao Sai Gon ta xwa nay la nhw vay do, vé ciing dang mén, rat déi dé thwong.

Di tich, danh thang mét viing dat da tirng dwoc ngei khen |a
"Sai Gon dep lam, Sai Gon oi"

Gidic Lam, ngdi chia cd kinh nhdt Sdi Gon 1744)

Nhirng ngwoi di xa Sai Gon vai nam tr&
vé tham thanh phd déu ngac nhién vé
céi tbc do cao 6c, nha choc trovi, biét thw
sang trong, nguy nga moc lén nhw nam.
Po la Sai Gon hién dai danh cho mot
thiéu sd, nhwng Sai Gon may man con
gitr dwoc vai chuc di tich danh thang c6
gia tri lich str, van hoa, nghé thuat.

T4 tién nguoi Viét, ngwdi Hoa da dé lai
cho con chau nhirng noi thd phwong,
ton nghiém dep dé nhw chua Giac Vién,
chua GO (Phung Son), chua Giac Lam,
chua Ngoc Hoang, chua Ba Thién Hau,
chua Ong, dinh Minh Hwong Gia Thanh,
dinh Pha Nhuan, v.v. Con lang cltia danh

nhan Lé Van Duyét, quen goi la Lang Ong, 1a mét trung tm tin ngwdng va 1& hoi lén

nhét ctia Sai Gon.

Mot sb di tich lién quan mat thiét toi lich st thanh phd va ddi sbng nguoi dan : cho Bén
Thanh (cé tir trwéc 1859) ; Thao Cam Vién (1864) mot vudn bach thao bach thd phong



pht, trong khudn vién Thao Cam Vién c6 Vién Bao Tang Lich S& Thanh Phé vén 1a vién
bao tang Blanchard de La Brosse (1927) ; Nha the Blrc Ba (1877) ; Bwu Dién thanh pho
(1886)...

C6 1& 30 nam (1975-2005) 1a mot thoi gian qua ngan nén chinh quyén hién tai chwa xay

dwng dwoc mét cong trinh kién trGc, céng trinh van héa dang ké nao. Ngwoc lai ho da
ké thira cia ché d6 thwc dan (1859-1954) va ché dé ci (1954-1975) mét loat cong thy

Léng 14 qudn Lé Vdn Duyét (1763-1832), tic Ling Ong i chd Bd Chiéu, 56i Gén - Gia BDinh :

dep dé:

- Tru s& Uy ban Nhan Dan Thanh Phé H6 Chi Minh vén |a Toa Bd Chanh Sai Gon
(1898).

- Hgi trwong Thong Nhat, von 1a Dinh Bgc Lap clia ché d6 ci, mét cong trinh cla kién
tric sw Ngd Viét Thuy, xay dwng ttr 1962 dén 1966.

- Nha Hat Thanh Phd, vén 1a Ha Nghi Vién cta ché do ci, xwa kia 1a Nha Hat Tay
(Opéra) xay dwng nam 1889.

- Vién Bao Tang My Thuat thanh phé, xay ndm 1920, vén la nha riéng cta ty phd Hui
Bon Hoa (H(ra Bon Hoa, quen goi la Chi Héa).

- Vién Bao Tang Cach Mang thanh phé, vén la tw dinh cta cac théng doc Nam Ky (xay
nam 1885), roi thanh Dinh Gia Long trwéc khi tré thanh Toi Cao Phap Vién (1964-1975).

Am thwc Sai Gon : mot kiéu mau cua tiép bién van hoa cd kim dong tay

NG6i Am thwc Sai Gon thi ¢ 1& chua day
da, that ra phai n6i dm thwc Sai Gon -
Nam B9 méi daing, béi vi Sai Gon la diém
trung tdm cua toan Nam BO, ngd ba
duong cua Bac Nam Dong Tay : Bac day
la c& hai mién Trung va Bé&c, DBong la
vung Béng Nam B6, Tay la vung Tay
Nam B6 va Tay cling la phwong Tay ma
Sai Gon da sém tiép xuc.

17 Ldu mdm Nam B§, kiét tac cia am thyc Viét Nam



Hon thé nira, Hon Ngoc Vién Péng ndm xwa c6 18 1a noi gap g& tién dinh ctia A Dong
va Au Tay vi trong nhiéu thé ky Sai Gon da chung séng v&i con ngwdi va van hoa Trung
Qubc, An Do, Phap, Blirc, My, Nga, Nhat, Uc... Sai Gon cé thé cung cép cho ta day du
cac moén ngon cda phuwong Déng va phwong Tay ma khdng can mét cudc du lich xa xoi
nao.

Qua that, & Sai Gon ngoai tat ca cac mén ngon Viét cla ba mién Trung Nam Béc, ching
ta con c6 thé thwdng thirc cac mén ngon Hoa, An, Nhat, Thai, Y, Tay Ban Nha..., va
nhét |a cac mén Phap ndi tiéng thé gidi, bén canh thit nwéng Tiép Khéc, xtc xich B,
hamburger My, caviar Nga hay Iran... va di c4c loai rwou va bia ngon nhat hoan cau.
Vay c6 thé néi tinh chat dau tién cta dm thwc Sai Gon la tinh thé gidi, tinh t& x
(cosmopolite) ctia nd. Nhwng tinh chét thé hai ctia né lai la sy dén nhan tran trong kho
tang van hoéa &m thuc truyén théng cha dan tdc. Bang ching la chdng can ra Trung hay
ra Bac ngudi Sai Gon néu mudn thi cé thé vui vé thuwdng thire phé Bac, cha ca Ha Néi,
ban bd Hué, nem tré Hué, mi Quang, cao l4u H&i An, v.v., bén canh nhirng mén ngon
Nam Bo b4t hi nhw canh chua, cé kho t6, ca 16c nwéng trui, lAu médm Chau Déc, hu tiéu
M§ Tho, tdm lui Bac Liéu, nAm tram Pha Quéc va
nhiéu nira.

Tinh chét th® ba va quan trong nhat ctia 4m thyc
Sai Gon 1a sy tap hop tinh hoa cia 4m thwc Nam
B& va sw nang cao truyén thdng am thwc mién
Nam lén mtc cd dién. Vi du : mam Nam Bd la
mon an cua thoi khan hoang. Rau déng, rau vuon,
ca song, ca bién, mam ca linh tinh lang tang, an
cho no dé lo mé& cdi. Vay ma may trdm nam sau,
mén ldu mam nay da tr& thanh mén an cao cap.
Dan nha giau Sai Gon - Chg Lon xwa va nay dai
khach bang lAu mam méi sang, va phai néi rang
lAdu m&m cé 18 1a kiét thc sang gia nhat cta van
héa &m thuwc Viét Nam.

Rau, c4, thit, mam lam thanh mén lau : hon 20 loai
rau dé trong hai dia rau to twéng, t¥ ngé sen,
bong sung téi gia, bap chudi va dd loai rau thom.
RO mot mé thap cam : lwon, ca rd, ca kéo, ca
chach, ca ngac, ca léc, béng lau, basa, ca thu...
R6i thém vo thit ba roi, mwe, tdm, cua, tau hd... cung lén Ira véi nwédc cdt mam séc
thom Itvng. Thém hai dia ban hay mét théd com, ba xi rwou ngon, moét dia téi girng 6t
hiém va thé 1a ta c6 da dat tréi, Am dwong, hai hda va bd dwéng nhat trong mon 1au Viét
Nam bét ha.

M-sn b gid fréo coa m-si uhdn houng

Am thyc thuan tay Sai Gon dang 1a sw téng két lich str &m thuwc ctia dat phwong Nam tw
thoi khai hoang véi mam, canh chua, cé I6¢c nwéng trui... t&i thdi hién dai véi bo bay
mén, trrng ria Coén Dao, tdm hum Bién Péng. C6 18 khdng quéa dang khi n6i Am thuc
Sai Gon |a tap dai thanh tinh hoa 4m thwc Viét Nam trén mot ving dat khéng rong quéa
2.100 km2 ma lai d0 strc m&i goi hon mét chuc nén &m thwe cha A, Au, My téi két ban
va dua tai véi &m thwc Sai Gon, Nam Bo Viét Nam ma chwa biét ai hon ai.
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Gai trai Sai Gon nam xwa, qua nhirng cau ho giong héat
triu nang an tinh, chdra chan diéu nghé

Con trai Sai Gon ndm xwa tuan theo luat thwong hé, thuweng di 1én Bdng Nai, di xubng
miét vion budn ban 1am an ma cac cd gai Luc Tinh thi hiéu khach va vé cing c&i mé.
M&i gap nhau cac em d& von va ndi cudi :

Ghe anh dé mdi xanh lwon

Phai ghe Gia Bjnh xuéng miét vuron kiém em ?

Dé thwong qud, anh Hai xin chan thanh dap 18 :

Mét trdm con gai Thd,

mét | con gai Cho anh chdng mang

Cam thurong con gai ruéng co han ndng mua

Gap nhau réi khéng dé gi rat lui nhdm le dau anh Hai:
Céu Binh Bién xe Itra chay nghiéng trién

Anh g&p em dwéi thdy trén thuyén

Loi phan bua chua can sao anh lién chia tay ?

Nghe vay chang trai phai lam ra vé cé cam tinh :

Cho Bén Thanh dén xanh dén dé

Anh nhin cho té thay ré dén mau

L4y em anh dau ké sang giau

Rau dua m&m mudi chdng noi nao hon em

Néu chang trai mudn doi vé thi c6 em ho doa mét cau:
B& anh Hai, ga duyén khéng dang héi nay

Em liéu Ién Cho Lén ndm duong rdy cho xe lda qua
Doa cho vui thdi chtr em ciing biét tha phan :

Pen Sai Gon ngon xanh ngon dd

Deén Cay G6 cai té céi lu

Nwéc rong em tha trai mu u

L& duyén cao troc 1én tu Nui Ba !

Trong nhém d6 cé mét ¢ tinh tinh hién diu mudn lam dep 16ng khach thwong ho :
Sb6ng Sai Gon séng bao nhiéu nwéc

Cho' ci Sai Gon ké tuc nguwoi thanh

M4y ai ma dang nhw anh

Du cho xao xuyén xin cing chan thanh véi em

Dé thwong qué, phai lam sao dap 1& cho xirng dang :

Em Tam oi, cho Sai Gon cat méi

Ghe tau lui t6i, bén mét déu xinh

Thédy em dep dang tét hinh

Chéng hay em c6 chung tinh dau chua ?

Puoc &1, em xin g&i téi chang mot cau tdm sw vé ndi long dé dét :
HoO o, dat Sai Gon nam thanh ni# tu

Cét co Thu Ngdr cao thiét la cao

Em thwong anh vang vd ma dao

Tim anh khdp chén vang thau kho lwong

D& vay em Tam con cét 1én moét |oi tham thiét
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Ho o, ghe anh lui vé Gia Binh
Em nhé anh, em tho bjinh Iién i
Khéng tin anh hdi lai xdm giéng déu hay

T&i day thi cau Ba Sai Gon cam long khoéng dau, bén tung ra mét chudng tuy chwa phai
la thé thét nhwng cling 1a mét bwdc dau gan bé co thé 1am dep l1ong em Tam :

HO o, ai vé Ba Diém Hoc Mon

Héi thdm nguoi &y cé con... hay khong ?

Pé anh kiém soi chi hdng

Nho 6ng To ba Nguyét két vo chéng trdm nam...

Lé Van Hao (Paris) dang lai ttr : Chim Viét Canh Nam
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