THAM LUC TiNH QUA CA DAO
Phan 6: Can Tho — Sé6c-Trang — Bac Liéu — Ca Mau

Nguyén Thi Kim Thu

- Theo dong nwdrc trén kinh Xa No, ghe chang
dl ven rirng U Minh, qua vung Téc Cau ndi
danh vé& khém, roéi dén Vi Thanh Chuwong
Thién, Xa No, cubi cung 1a Cai Rang cua Can
- Tho.

Cai Rang, Ba Lang, Vam Xang, Xa No
Anh c6 thuong em, xin s&m mét con do
Pé em qua lai mua co géi anh
Cai Rang, Ba Lang, Vam Xang, Xa No
Co thwrong em, anh mua cho mét chiéc do
Dé em lén xubng thdm do y anh!

Xa No do tén Mién “Srok Snor” nghia la noi co
nhiéu cay dién dién. Con “Cai Rang” ciing ti
tén Mién la “K’ran” la noi ngay xwa c6 nhiéu
ghe nguoi Mién ché 16 bép “ca rang” cla
ngudi Mién dén ban. Kinh Xa No dao ndm
1901 dén 1903 thi xong, nh& dé hang 4-5
& chuc ngan ha rudng dwoc khai khan tir sudt
4 Rach Gia, Vi Thanh d&n Can Tho, nén Cén
Tho tré nén tru pha, nha nha déu duv thiva lda
gao:

Cai Rang, Ba Lang, Vam Xang, Phong pién
Anh c6 thuong em thi cho bac cho tién
Dceng cho lua gao xé6m giéng cuwoi ché.

Khong biét tén “Can Tho” cé tw thdi diém nao, chi biét qua s sach véi cac tén Tran
Giang (1739), Vinh Dinh (1814), Phong Phu (1839), con ngay trung tdm Can Tho la
xa “Tan An” ¢6 dinh Tan An duoc vua Ty Dlrc sdc phong ndm Binh Ty (1876), ciing
la ndm chir “Can Tho” lan dau tién dwoc ghi chinh thic trén sac 1énh hanh chanh
thanh lap “Hat Can Tho” do théng déc Nam Ky Bonard ky ngay 23/2/1876. V& nguén
gbc chir “Can Tho”, chang nhé lai la c6 2 thuyét. Thuyét thir nhat ké rang khi chua
Nguy&n Anh trén dwong bon tau, thuyén ngai 1énh dénh trén séng Hau, trong dém
khuya thanh vang ngai nghe c6 tiéng ngam tho, don dich, ho hat hda nhau rat nhip
nhang, tr mét khic sdng xa vong lai. Ngai xtc dong va dat tén con séng nhé nay la
“Cam Thi Giang”. Cam Thi dwoc doc trai thanh Can Tho. M6t truyén thuyét khac noi
la khi xwa vung Can Tho c6 trébng nhiéu rau can va rau tho’m M&i khi chéo ghe di
ban trén song rach, chd ghe thwong rao: “Ai mua rau can thom khéng”. Rau can
thom vi vay da vao ca dao, va can thom doc trai thanh Can Tho:

Rau can rau thom xanh muét
Mua mau kéo hét, cham buwéc khéng con

Rau can lai voi rau thom i
Phai chang dat &y rau thom c6 nhiéu



Ngoai la gao, Can Tho |a miét vwdn phong phu:
Xoai nao ngon ba°ng xoai Cao Lanh

VU sira nao ngot bang vu sika Can Tho

Chiéu chiéu qua néi voi diéu

O Mén Binh Thay c6 nhiéu cé tém

Can Tho gao trdng nudc trong

Ai di dén dé lIong khéng mudn vé...

Can Tho dep, c6 bén Ninh Kiéu dap diu tai tr giai nhan. Vao thoi Phap, mang tén
"Le quai de Commerce", sau mang tén “Bén Lé Lgi” vi nam trén duwdng Lé Loi doc
b&r séng, hay con goi 1a “Bén Hang Dwong” vi noi cong vién trdng nhiéu hang duong
cat tia co hinh dang dep. Bén Ninh Kiéu c6 ghé da cong vién véi nhiéu hoa kiéng
dwoc khanh thanh ngay 4/8/1958, va Can Tho xinh dep, tho moéng va tru phu dwoc
ménh danh “Tay B6” vao dau thap nién 1960:

Phong Dinh c6 bén Ninh Kiéu

C6 dong séng dep c6 nhiéu giai nhan
Cuéc doi lubng nhitng phu vén

Tré vé bén cu cb nhén xa voi

Cén Tho c6 bén Ninh Kiéu

Méi chiéu thir bay nguoi nhiéu nhw ném
Pep xinh canh sac vé dém

Nhin séng thay nuéc nhé thém tinh nguoi

Can Tho c6 bén Ninh Kiéu

Co nhiéu gai dep my miéu lam sao!
DAt Can Tho ¢ 1&m tai t& giai nhan:
Dat Can Tho nam thanh niv ti

bat Rach Gia vwron hu chim kéu

Quén chi ndng sém mua chiéu
Lén doi xudng vinh ciing cheo tham em

Cén Tho di dé kho vé

Trai di c6 vo gai vé c6 con

Toi day thi ¢ lai day, o

Churng nao bén ré xanh cay roi vé

La x& “Cam Thi” nén khéng la gi Can Tho ¢6 nha tho Bui Hiru Nghia (1807-1872),
con goi Thu Khoa Nghia vi 6ng dau thu khoa ky thi Hwong & Gia Binh nam 1835.
Ong qué & xa Long Tuyen tirc Binh Thuay. Long Tuyén Ia noi chua Nguyén Anh 4
lan dén tra an trong thoi bon tau tron Tay Son. Bui Hiru Nghia la mét trong 4 nguoi
tai hoa cua dat Nam Ky Luc Tinh:

Boéng Nai co bén réng vang,
Léc hoa, Lé phu, Sang dan, Nghia thi.

Trong thoi gian lam quan, vi [a nguwdi thanh liém, cwong triec, mét 10ng vi nwéce vi
dan, khéng ninh bo nén cép trén khéng wa, 6ng bi giang chirc hai lan. Trong luc lam
quan & Tra Vinh (1848), vi cong ly dng bénh vuc ngwdi Mién trong vu tranh chép voi
ngudi Hoa y thé lyc tién tai toa rap véi tham quan 6 lai clrop quyén khai thac tém ca
& rach Lang Thé. Cudc x6 xat lam 8 ngudi Hoa thiét mang. Vién Téng Dbc va Bb
Chanh Tra Vinh, vdn an hdi 16 ctia ngwdi Hoa, ra 1énh bat hét ngwei Mién chi chét,
va bat ca luén 6ng dan vé Gia Dinh, két an t& hinh, vi cho 6ng la ngudi xdi duc
ngwdi Mién lam loan. Vo éng la ba Nguyén Thi Tén khan géi ra tan kinh d6 Hué,
theo 1&i khuyén cta Phan Thanh Gian, ba dén Tam phap ty giéng tréng “kich cb
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dang van” (danh tréng, doéi don) kéu oan cho chdng. Nhe vay, vua Ty Bl tha toi
chét cho 6ng, nhwng 6ng bi 16t chirc lam linh day Ién Chau Doc.

Can Tho la x& rugng lta, nén chim, chudt, ran, ca ré, lwon nhiéu vé ké, nén c6 nhiéu
thirc an dac san. Mén chudt dong n6‘i tieng voi céu‘vé: “Mam long Chau Doc, nem
nwéng Tha D, Gio cha Lai Vung, Can Tho chudt dong”.

Thit chudt néu chua la giang
Chang c6 gi bang cai thu dong qué

R&n hé ndu chao déu xanh

An vé tinh nét hién lanh khac xwa

Mén lwon ndu chao be mén

Bap chudi trén ghém chdng mong vé nha

Ca r6 tém tich chién xu

Don doén béo béo di tu khéng danh

Sau khi thwéng ngoan Can Tho, chang cho ghe dén Cai Cén trén séng Hau, ré vao
kinh dan dén Nga Bay Phung Hiép. “Long” danh cho séng me “Clru Long”, “Phung”
danh cho cac sdéng con doan tu — “Phung Hiép” - noi 7 con kinh hiép lai, tr day ghe
thuyén c6 thé dén béat clr noi nao trong Luc Tinh, cho t&i Cao Mién, hay ra Bién
DPéng, Bién Tay. Phung Hiép vi vay cé cho ndi I&n nhét, noi qui tu cla hang dac san
khap vung. Ghe thuyén rat déng duc, nhat 1a luc “nwéc dng” moi ghe thuyén tam
dirng & day dé chd con nuwdc chay theo thiy triéu cho ghe thuyén thuan dong, d&
cong chéo chdng. Vi vay nhiéu méi tinh tho mong duwgc chém né & day:

Géap em Nga Bay ho oi!

Dong sbng bay nga tim em nga nao?
Séng ngad bay chay vé bdy ngé
Thuyén dén day vé nga nao day
Budm khéng theo kip chim bay

Xa nhau biét hen ngay nao g&p nhau.

T Nga Bay Phung Hiép, chang theo kinh Maspero dén Séc Tréng. Pay la ving “Ba
Théc” hay “Bassac” 1a tén clia vi than Basak ctia Mién ma nguoi Viét goi la “Ong Ta”
(th& & nGi Ta Lon, Chau Béc). Séc Tréng 14 tiéng doc trai tir "Srok Tréang” ctia Mién,
c6 nghia la " X nhiéu lau say" vi noi day 1a dat gibng duyén hai cé I1&m lau say. C6
nguwoi cho tir "Srok Kh'leang" cé nghia la “X(& kho bac” vi & Bai Xau ngay xwa cé mot
kho bac. D4u ngudn gbc nao, chir Séc Trang do ngudi Viét dat tiv 1au, nén vua Minh
Mang ddi thanh “Nguyét Giang”, chi¥ “Séc” thanh “Giang” (Séng), “Trang” thanh
“Nguyét’. Day la vung ngudi Mién, cling nhw Tra Vinh, nhiéu dia danh mang am
hwéng tiéng Mién. Nhw “Bai Xau” (do tr Srok Bai Chau), “Tra Nho” (Chui Nhua),
“‘Bac Liéu” (Po Léo), “Tra Cudbn” (Prek Tra Cuon), “Dai Tam” (Sraiume hay
Swaichrume), “Bung Céc” (Beng Kok), “Ké Sach” (Ksach), v.v.

La ving ven bién, nén thiéu nwéc ngot:

Dat Séc Trang qué mua nwéc man

T6i ra Vam Tén ché nuwéc vé xai (tirc vam Dai Ngai véi séng Hau)
Vé nha sau truéc khong ai

Héi ra em da theo trai mét roi

Tuy nwéc man ddng chua, Séc Trang rat phong phu:
Séc Tréng nuéc mén déng béng

Dén lanh lua tét, ctia hdng troi cho

Ké Séch, Ba Rinh, Xa Mo

L3m vuwon nhiéu rudng, khéng lo that mua

B&i vi, Soc Trang vira c6 rugng & dong thap nhd nwdc séng, lai co rudng dat giong
g0 cao nh& nwdc mwa, nén ky thuat trong lua khac nhau:
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Ra di chalme déq do
Rudng thap thi cay, ruéng go thi gieo

Gao Ba Thac ndi tiéng 1a ngon:

Gap com Ba Thac thom ngon )
Chan nuéc mam Hon an chang muén théi
Séc Tréng cé nhiéu dac san:

Ai vé thing téi Ném Cén

Gh,é an banh héi Séc Trér!g, Bai Xau
Mam ném, chudi chat, khé, rau

Tém cang Pai Ngéai cap vao kho quén!

Ciing nhw dan moi mién Luc Tinh khac, nguoi séc Tréng rat hiéu khach:

Ng6 Ién troi, mwa sa lac déc

Ng6 xubng dét, hat cat nam nghiéng
Ruwou Ba Xuyén rét dai nguoi hién
Truéc 1a dai ban, sau gidi phién cho anh.

Roi S6c Trang, ghe chang theo kinh S6c Trang dén Bac Liéu, Ca Mau. bay la ving
“‘Miét Th&” nwédc man dong chua, mudi, dia, ca sau, cop la méi lo so ngay xwa. Bac

Liéu phat &m tir “Po Léo”, con Ca Mau tir “Tuk-Khmau” nghia la “Nwdéc den”.
Ca Mau la xtr qué mua,
Muéi bdng ga mai, cop tua béng trau. (Tua, tiéng Triéu Chau la 16n)

Em yéu anh nén danh xa xt,
Xubi ghe cheo miét thir Ca Mau

Ma oi dirng ga con xa

Chim kéu vuwron hi biét nha mé dau
Tir ngay xa déat Tién Giang

Em theo anh vé xtr Canh Dén

Muéi kéu ma nhw séo théi, dia Iénh twa banh canh
Chéo ghe so séu cén chun,

Xubng bung s¢ dia, 1én rimg so ma.
U Minh, Rach Gia thi qua son truong
Duwdi séng s&u 16i trén reeng cop dua.
T¢i déy st sé la lung

Chim kéu ciing sg, ca vung cing ghé
Mubi kéu nhuw séo théi

bia 16i nhw banh canh

C6 moc thanh tinh

Ré&n déng biét gay

Rirng thiéng nuéce déc thu béy

Muéi kéu nhuw séo théi, dia I6i dy nhw banh canh
Chiéu chiéu én liéng trén troi

Rua bo dudi dét, khi ngdi trén céy.
Ca Mau khi khot trén bung

Duw¢i séng s4u 16i trén reeng cop um
Rirng U Minh c¢é tiéng mudi nhiéu
Séng Bén Hai tiéu diéu nuéc non

Do la chuyén ngay xwa. Bay gio' thi Bac Liéu, Ca Mau la ving rudng lda “co bay
thang canh”, la via ltia gao cta vung Luc Tinh.



Can Tho gao trdng nudc trong
Ai vé xtr Bac thong dong cuédc doi (Bac = Bac Liéu)

Bac Liéu Ca Mau thudc Tran Ha Tién cia Mac Clu, nén nguoi Triéu Chau (Tiéu)
deén dinh cw & day tir may tram nam, nay that déng duc:

Bac Liéu nuoc chay lodo
Duwoi séng ca chét trén bo Triu Chau.

Nguwoi Hoa nam kinh té clia ca vang Luc Tinh. Ttr Cai Rang, Soc Trang, Bac Liéu
dén Ca Mau c¢6 nhiéu chanh lta gao, tjém tap hoa, d‘éu do nguw¢i Hoa lam cha. Ho
déu la nhirng nha giau nt vach, cé nhieu v Viét. Nhieu chang Viét ganh ti:

Téc may ri dat bau ché

Né&ng niu thdng Chét tir bé so khong

Trén dau né van dudi nhéng

Céi réng tréng nhé, miéng khéng nhai trau
Gé&m tréng thdng Chét ma réu...

Ngoai lla gao, Bac Liéu Ca Mau la noi giau tém 4t loai:

Dau I6n chém boém, la con tém tit
Bat nguoi &n thit, Ia con tém ham

O bui & lum Ia con tém c¢é

Bat bé vao gid la con tém luong
Génh dét Iap duong la con tém dét
V6 chua lay Phét la con tém tu

Séng danh chéng khu la con tém cén
Néu com sén sén la con tém gao
L&y nuéc thom thdo la con tém trdm
Bit chén bit mam la con tém bac
Phai quéy minh gat la con tém cang
Rén duc rén chang la con tém sét
Hay cén hay ngét la con tém chéng
Nghe béu lay chdng la con tém Iéng
L&y chéng cho chéng la con tém lang
Da thjt n6 vang la con tém nghé

Viéc lam bé tré la con tém te.

Rirng U Minh 13 rirng tién bién bac véi nhiéu tai nguyén thién nhién:
X dau thi tor béng xtr Kinh Cung,
Tram xanh cdi luc anh hung thiéu chi
Chiéu Ca Mau nhudém mau twoi thdm
Céng t6i curc I3m muwa ndng dai dau
Chiéu nay anh chdng ban dau

Tim em khéng gap, anh gbi dau méi dém.

Sbng & miét thiy thi khong so doi:

Liea la cho bua kinh ky

O déng & ruéng an gi ciing ngon
Séng thi rau ngd xao luon

Trwa thi mdm ruéc ca um ngoai vuon
Com chiéu kho cé long tong

Cham dot nhan Iéng bé 6¢ bé gan

Thuwong em vi ¢4 trich ve
Vi rau muong ludc, vi me tron mang



Kéo néo ma dem lam chua
An v&i ca ran chang thua moén nao

Ldra than ma nwéng ca trén

Cai m& né chay léng giéng phéi kéu
Theo anh vé xtr Bac Liéu

An cé thay bénh, bau nghéu thay qua

Rau dang ndu voi ca tré
Ai vé Pat Miii thi “mé” khéng vé!

O Ca Mau c6 mdt mon an doc dao Ia “cha trirng myc”

Cau muec tuy cwec ma vui
Khoai an trieng muee, lui cui cdu hoai

Bac Liéu Ca Mau la x&* nwéc lg nén la xt cua ca kéo. Vao nhirng con nwoc rong
ngay ram va moéng mét cla nhirng thang giap Tet tai cac dau kénh, mat dap...

k&o tlr bién, trang, ruéng... It lwot d6 xubng va ndéi day mat kénh, nhin xubng nwéc
chi théy toan dau ca keo I6 nhé - ngudi miét thir thuwdng noi “Céa kéo ndi nhv mu u
rung”. Ca kéo nhiéu v6 s6 ké, sbng trong hang & noi sinh 1ay, thich viing trau nam,
noi cam nudi vit dan, di bé ngang ca keo thay dong nhay vao hang nghe rao rao nhw
ai vai ndm san vao nuéc. Khong ai thay ca keo co trirng, nguwdi dan cho rang bun
sinh ra ca k&o. Qua sach v&, chang biét 1a ca kéo trwdng thanh sbng trong hang noi
dong ruéng trong suot mua mua. Vao dau mua nang, ca keo theo song rach ra bién,
song mot thoi gian: roi dé trieng ngoai bién, nd thanh 4u trung li ti, nwdc thay triéu
mang bot nwéc cé 4u trung chay ngwoc dong vao séng rach réi rudng ddng cé nwéc
lo, &u trung an cac phiéu sinh séng quanh ré cac loai cay clia rirng ngap man nhuw
vet, dudrc, sU, I&n dan trong cac thang c6 mua, dén thang 9, 10 thi trwdng thanh, va
bat dau ra séng dé ra bién cho mot chu ky sinh san khac. Thoi gian nay la luc ca
map ngon nhét va dé xuc bét.

Bdn bén, béng stng lam chua

C4 kéo kho quet thi mua thém ndi
Cé kéo ma gdp mam tuoi

Nhw noi dét khéch gép nguoi ¢ tri

Ca Mau con ¢6 moén dac san “mam ba khia”

Ba khia Ca Mau
Dubng nwéng Dam Doi

Chang quyét theo doan bat ba khia vao “ngay hoi ba khia” d& quan sat nghé bat ba
khia rat cwc nhoc. Mdm ba khia Rach Géc & DAt Mi ndi tiéng 1& ngon nhéat vi ba
khia &n toan trai mam. Rach Gbc ndm trong vung rirng ngap man & Dat Mai Ca Mau.
Bat dadu mua mwa, cdy mam ra trai, trai bat diu chin vao thang 7, rung vao thang 8,
thang 9. Dén thang 10 (am lich, tirc thang 11 dwong lich) thi ba khia map day thit cé
gach day mai, la mua ba khia bat dau giao phdi dé sinh san, ciing la Itic néng dan
bat dau di bat ba khia. Vao nhirng d@m 30, mdng mét thang 10 am lich, nuwéc thay
triéu dang cao, nhw da hen nhau tr thu® nao, triéu triéu ba khia bo ra khéi hang, leo
lén than cay rirng ngap man, bat cap, chen chic nhau, dan goi la “ngay hoi ba khia”
chi kéo dai vai ba dém.

Thang bay nwéc chdy Ca Mau

Thang muwdi ba khia, hdi kéo nhau di lam

U Minh, Rach Géc, rtmng tram

Muéi kéu ké mudi tao ham ba khia roi

Pirng lo cudi vor miét dong
Ba khia com ngudi &n rong ca ndm



Mudn an ba khia, 6c len )
Thi xudbng Rach Goc khéo quén duwong vé

Bay gior thi chang dang dirng & ving D4t Mii Ca Mau, noi cyc nam cta T quéc.
Nh¢ lai bai hoc dia ly gidng day & dau thé ky 20, thi sau khi chiém hét Nam Ky ngwoi
Phap chia thanh 21 tinh:

Gia, Chau, Ha, Rach, Tra,

Sa, Bén, Long, Tan, Séc,

Tay, Bién, Cho, My, Ba,

Go, Vinh, Tha, Cén, Phudc, Bac.

D6 la chir d4u cta 21 tinh ca Nam Ky:

1-Gia Pinh, 2- Chau Péc, 3-Ha Tién, 4-Rach Gia, 5-Tra Vinh, 6-Sa Péc, 7-Bén Tre,
8-Long Xuyén, 9-Tan An, 10-Sé6c Trang, 11-Tay Ninh, 12-Bién Hoa, 13-Cho Lén,
14-My Tho, 15-Ba Ria, 16-Go Céng, 17-Vinh Long, 18-Thi Dau Mét, 19-Cén Tho;
20-Phwérce Tinh, va 21-BacLiéu.

Nhw vay chang da di qua 17 tinh ké& c& qué quan cla chang. Ngdi nght chan tai viing
D4t Mi, chang hdi twéng lai, trong sudt hanh trinh qua méi dia phwong, chang déu
dén viéng dén the cac bac tién bdi ndi tiéng cha Luc Tinh, va chang ngac nhién thay
la cubi doi cac vi nay déu mang nhiéu oan (rc, phai méat nhiéu chuc nam sau méi
dwoc gidi oan: Ta quan Lé Van Duyét géc Cai Lay, Phan Thanh Gian gbc Bén Tre,
Thoai Ngoc Hau gbéc Vinh Long, Bui Hiru Nghia géc Can Tho, cd mot ddi vi nuwéc vi
dan ma cubi doi déu bi bac dai. Suy nghi cho cling, d6 1a do ban chét thanh liém
chanh tryc, khdong xua ninh ké trén, biét thwong yéu dum boc ké dwdi, thira hwéng
tinh than bat khuat cla tb tién trong thei nam tién va tay tién:

Budéc vé trurong an, vé van céi rém
Bda xua 6ng Tham bién, ché bac tién 6ng dé & dau?

Va ltc ndo ciing d4u tranh cho coéng ly, nén Luc Tinh c¢6 nhitng “Ong Gia Ba Tri”, ba
gia “Nguyén Thi Tén” khan goi ra tan kinh dd dé “khiéu kién”, “minh oan”.

Trong lc suy tw, mét chang nhin vao dong nuwéc bién duc ngau. Chang cam ta dong
song Ctru Long hién hoa da mang nhiéu phu sa, chang cam on cay mam cay duwdc
clia rirng ngap man da chan gitr phu sa bdi d&p trong sudt hon 9 ngan nam qua, aé
mdi nam T6 quoc l&n thém ra bién hang tram mét, bu dép lai mét phan lanh thd bi
maét trong subt dong lich str. Nhwng gi& day rirng ngap mén bi chinh con ngu’o’l tan
pha, va dong song Clru Long cung dang can dan vi nhung dap nuwéc & thu’o’ng
ngudn. Chang thé dai, ngao ngan. Trong luc suy nghi van vo, 1dng nang triu néi wu
tw, gitra canh tréi nwdc ménh méng hiu quanh chang cét tiéng ngam:

Nam Quéc Son Ha Nam Dé cw
Tuyét nhién djnh phén tai Thién thw
Nhw ha nghich 16 lai xdm pham
Nhir ddng hanh khan tha bai hu.

(Tho Ly Thuéng Kiét)

Cam ta: T6i chan thanh cam on chdng t6i, Tién Si Tran-D&ng Hong, da gép y, bé tic
tai liéu cho ndi dung dwgc phong phu va da dang hon.

Anh quéc, 6/2009
Nguyén Thi Kim Thu



