Mang cut, trai dac san cua Binh Dwong
va vweon cay xanh Lai Thiéu...

(Khong ro tén tac gia)

Vé&i mui vi khac la, mui sau riéng thudng dwoc
xem la loai trai cay dac trwng ciia Nam bg, thi
trai mang cut & miét vwon Lai Thiéu cé thé 1a
trai cay dac san tiéu biéu cho xr s& "cay lanh
tréi ngot" - dat thi Dau Mét, Binh Duwong (TDM-
BD).

Nhiéu ngu®i, trong dé c6 hoc gid Vuwong Hong
Sén (1902-1996) gbéc mién Tay Nam bd (Séc
Tréng) cho rang Lai Thiéu, Tha D4u Mét (BD) 1a
qué hwong dau tién cla giéng trai cdy méng cut
duoc di thye tr cac nwédc BDong Nam A (nhuw M3
Lai, Indonesia): “Mang cut la mot loai trai cay x
Tha Dau Mot, xt 1ai Thiéu do cac cha dao Gia
T6 dem gibng vé&, cé thuyét néi la tr Ba Da Loc
hoac linh muc Taberd" (1).

Anh: Béch khoa toan thu mé Wikipedia

Nha van Son Nam, ngudi kha am twéng van héa dm thuwe Nam bo, da dan thém ci liéu
cling tan ddng y kién trén: "Theo Melleret, cdy mang cut dau tién tir Ma Lai dwa dén
Nam bd tréng & Lai Thiéu va tai nha thd ho dao Lai Thiéu" (2) Nha van ciing cho biét
thém nha th& nay "dau tién 1ap tai cho Cay Me c6 ban th& chua do Ba Da Loc xay dwng
don so, tr 17711' (2).

Chuwa thay tai liéu ndo phiti nhan qué hwong dau tién cla trai mang cut Nam bd, 1a x& 14i
Thiéu, TDM, nhwng ciing c6 tac gia nghi khac vé nguén trwdc tién mang gidng trai cay
nay dén dat BD. Chang han, mét tac gia & BD viét vé "vuwdn cay trai Lai Thiéu" (3): "T6i
vwdn cay trai Lai Thiéu, chwa &n mang cut, ciing tirc 1a chwa hiéu biét thé nao 1a hwong
vi trai cay Lai Thiéu b&i mang cut & day, ngoai san lwgng cao, con cé6 mot hwong vi
thom ngon d&c biét ma mang cut noi khac khéng thé nao c6 dwoc. Theo tw liéu ci, tw
dau thé ky XIX, mét nhém nha néng hoc Phap da t&i day tréng thtr nghiém mot sb trai
cay quy vung nhiét doi (...) dac biét la mang cut cé thém mui vi khac la (...). Hién tai &
day dwoc coi la vung cé dién tich trdng mang cut Ién nhat Dong Nam A" (?) (3).

Trwde hét, vé chét lwong trai mang cut Lai Thiéu thi khong c6 gi phai ban céi va chung
ta con co thé tim dwoc nhiéu ct liéu noi vé gia tri dac séc cla trai mang cut & viing nay.
Vé san lwong mang cut han 1a can phai cé thém cw liéu thdng ké, vi hién nay Binh
Dwong khéng con la noi duy nhét chuyén canh vé cay méang cut: Nhét 13 nhifng nam
gan day, dién tich va san lwong mang cut cla Binh Dwong dang trén da giam sut, that
thu vi nhiéu ly do (4~ trong d6 cé nén phat trién qua nhanh chéng vé cong nghiép va do
thi cta dia phwong kéo theo hé qua dién tich nong nghiép, viron cay bi thu hep dan; van
de nwéc thadi, 6 nhiém; ngudn nuéc tudi tiéu & cac vwon trong mang. Vi thé viéc cho
rang "dién tich tréng mang cut & BD hién nay I&n nhat Dong Nam A" nhw tac gia trén da
viét, lai cang thém kho khang dinh.
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Riéng viéc xac dinh ai la nguoi dem gibng trai cay nay dén tréng dau tién & BD thi co 1€
tw liéu cla hai tac gia Vwong Héng Sén va Son Nam la c6 co s¢ hon ca. Néu co6 mot
nha néng hoc nwéc ngoai nao dé da mang gibng mang cut dén tréng thi nghiém & BD
cling phai sau 1897 (5) day la nam hai trung tdm thi nghiém canh néng dau tién cda
nguwdi Phap tai Nam ky la & Gia Dinh va Bén Cat (TDM) méi bt dau thanh Iap. Thé
nhwng trai mang cut da dwoc nhac dén trong sach "Dai nam nhét thdng chi” dwoc soan
trong thoi gian (1864-1875) dwéi tén goi la trai thd ly trong muc thé san"cta Bién Hoa
(BD luc d6 1a huyén Binh An cta Bién Hoa) (6). Hon thé, trwéc dé khoang ba, bén chuc
nam vua Minh Mang (1820-1840) da tirng biét dén trai mang cut va goi la trai "Giang
chau ti”, (7). C6 thé loai trai cay quy nay & Nam bo dwoc tién cung tir doi Gia Long
(1802-1820). Nhw vay giang mang cut da duoc trong & Viét Nam (Lai Thiéu, BD) trwdc
khi Phap xam chiém nwéc ta.

Nha thuc vat hoc GS-TS D6 Tét Loi cling da cho biét: "Cay mang cut ngudn gbc &
Malaysia, Indonesia, tr Malaccaqua Moluku, ngay nay bat gap khdp Pong Nam A, AN
Do, Myamar ciing nhuv Sri-Lanka, Philippines duwgc cac nha truyén gido dao Gia T6 di
thwec vao mién Nam nuéc ta.(8) va nhw trén da noi, cac nha truyén gido phwong Tay da
tréng thi» nghiém trén dat Lai Thiéu (TDM), két qua that bat ngd: Cay phat trién nhanh,
choéng ra trai, san lwgng kha cao, mui vi thom ngon dac biét hon cac noi khac. Do vay
néng dan tréng nhiéu loai cay quy_ nay, bién Lai Thiéu thanh viing dat chuyén canh nbi
tiéng trong ca nwde. Tuy khdng thé qua quyet "day la vung co dién tich trong cay mang
cut Ion nhat Dong Nam A" nhw moét tac gid BD da khang dinh, nhuwng cé thé néi chac
rang: Vwdn mang cut Lai Thiéu la ving chuyén canh hang dau va sém nhét & ViétNam.
Dac biét vé chat lwgng, mui vi thom ngon cua trai mang cut & day it cd noi nao sanh kip.
Chéng thé, vién twéng Phap Sa lan, nguoi da sdng viet Nam gan 30 ndm (1924-1953)
va rat sanh moén an cta VN - Pong Dwong, da hét | tan thwéng trai méng cut ctia VN
(Lai Thiéu, BD): "Trai mang cut ndi tiéng ngén phan mli com mau trdng bén trong, véi
ngwdi sanh an, do 1a loai trai cay tuyét diéu nhat & Vién Dong" (nguyén van tiéng Phap:
Mangustans si renommés, a la pulpe blanche et savoureuse, le meilleur fruit de
I'Extréme Orient pour les connaisseurs") (9).

Cay mang cut la loai cay lau nam & mién nhiét ddi, thudc ho bira (Guttiferae) theo Tw
dién Bach khoa VN cay mang cut cé 50 chi gdm hon 300 loai phan bd & ving nhiét doi
a&m. Hién VN c6 5 chi, hon 40 loai hadu hét dwoc trong & phia nam, dac biét trdng thanh
vung chuyén canh & Lai Thiéu, Binh Dwong. C6 1& do thich hop véi thd nhwéng, khi hau
nén trai mang & vung nay cé hwong vi dac biét thom ngon hon cac vung khac. Coé
nguwdi cho rang tén mang cut c6 18 l1a do am Viét doc tircac tr Phap |a mangoustan,
(tiéng Anh 1a mangosteen: trai mang cut) va mangoustanier (Phap: cay mang cut) ma ra.
Tén khoa hoc gbc Latinh: Garcinia Mangostanal. Nguwdi Hoa goi mang cut la trai son
trdc t hay ma cat (10). Con sach Pai Nam nhét thdng chi cta ta goi la trai thd ly va vua
Minh Mang lai goi bang cai tén dep "giang chau t&' nhw da néi & trén. Ngwdi Hué cling
goi trai mang cut la trai "giang chau".

Chuang t6i may méan cé dip gdp nha khoa hoc lao thanh gbéc nguoi Hué GS-TS V&
Quang Yén thudc Trung tam Khoa Nghién ctru Khoa hoc Quéc gia Phap (CNRS) nhan
dip tr Phap vé VN (2005) va cé ghé dén BD, 6ng da cho biét thém nhiéu diéu thi vi
chung quanh trai mang cut. Va sau do 6ng c6 goi tang chung t6i mét bai nghién ctru
ngan co tiéu dé "Mang cut, giang chau" dai khoang 4 trang giay khé 33 nhwng kém theo
gan 3 trang liét ké cac tai liéu tham khao géc gom trén 50 tén sach, bao, bai nghlen
ctu... Qua bai nghién ciru néi trén, diéu dang chu y hon ca la tw rat 1au cay mang gbc &
mién Nam da dwoc tréng nhiéu tai Hué va cay ciing say trai, chat lwong kha ngon
nhwng trai lai ra nghich mua véi mua mang trong Nam. Ong cho biét thém vé cay mang
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x& Hué v&i nhidu hiéu biét tha vi nhw trai mang: "Con tén goi déi cac & Hué l1a giang
chau, nhw ngoc trén tréi ban xudng thi cé 18 Ia tir cung dinh ma ra". Thiét nghi cay mang
cut séng duoc trén dat Kim Long (Hue) phai co twv lau (...) cling phai thoi Gia Long 1én
ngdi, nhan san vat hai mién cung tlen ra kinh do. Bé&i twong truyén giébng mang cut do
ba T&r Du (11) dem tw trong Nam ra" (12) (...) "mot diéu la chira giai dap dugc vé cay
mang cut Hué: Thi qué cé vo day cop kia, chi quen duoc hép bang nang néng phwong
Nam... sao chin dwoc bang strc ddng lanh ctia Hué? (...) mua méng cut & Hué lai so le
v&i mia mang cut Nam bé..." (18) sau hai trang dai trinh bay, dan chirng véi hang chuc
cbng trinh nghién ctru khoa hoc nghiém tuc vé dwoc tinh va cdng nang cla trai mang
cut (nhét la vé trai mang cut) nha khoa hoc V& Quang Yén da dan ta vao nhirng rung
cam thuo’ng thirc trai mang cut, trai giang chau trong ngbi vuon xur Hué va dac biét
trong tam cdm nguwdi Hué véi loai trai cay c6 géc mién Nam, gbc Lai Thiéu, Binh Duong
nay: "Hay l&ng nghe tiéng dong cua qua giang chau (mang cut) dang roi trong vuon..
Glang chau trén canh du cho chin tdi van chua pha| la giang chau, phai doi mot thO’I
diém nang am vira tdm - nhw tleng nhéac nhé clia nang sénl qua hwvong hoa méc - giang
chau roi xubng, cham dét - phai "roi va cham" nhw mét nghi I& hanh thdm, nhw s cui
xubng cua giot nédng dau tién — d6 1a bi mat vi ngot thanh khiét vo song cua nhirng mui
giang chau trinh nguyén, hai trén canh khong cham dét, giang chau van con gitr mot vi
chua chwa d0 xirng danh la vién ngoc cua troi riéng tang cho dat... Néu chin trong long
nang khong a&m khong néng lam sao giang chau trd thanh mot giang tién trong mua
dong & Hué". (14) Nhw vay cay mang cut hién nay khong chi dwoc tréng nhiéu noi &
Nam b6, ma da tir lau trai mang cut dam da hwong vi chan chat vuwon qué Lai Thiéu
Nam bg, da tré thanh trai glang chau dai cac trong cac khu nha vuon & co do Hué. Cé
|& trai giang chau & Hué quy vi la loai trai ngon va hiém co nguon goc tlr qué hwong cla
nhirtng ba hoang hau phwong Nam nhw ba Tir D (Pham Thi Hang & Go Céng, me vua
Tw Dlrc); ba Ta Thién (H6 Thi Hoa & Binh An, TDM, me vua Thiéu Tri)... Nhwng & Binh
Dwong cay mang cut dwgc tréng dai tra trén dién tich Ién c6 thé chiém dén hon mot
phan ba dién tich vwdn cay Lai Thiéu (15). Cung vé&i cac loai cay &n trai nhiét déi khac,
cay mang cut da tao nén khung canh miét vwwon Lai Thiéu xinh dep thomdng bat ngan
mau xanh chay dai suét mwdi may cay sb (13 km) doc theo b trai séng Sai Gon. Trudc
day, Lai Thiéu, Tha Dau Mét [a cong vién, miét vweon cla d6 thi Sai Gon - Gia Pinh va
da di vao ca dao 'Ghe anh nhé miii tran lwen. O trén Gia Binh xubéng vwéon tham em....”
Cai mau xanh miét vurdn yén a dé co thoi da di vao tho ca:

"Anh vé dat rong Binh Duong

Trai cay... va la con dwong cé xanh...”

(Bui Giang "Anh vé Binh Duwong”’1959)

Cau tho binh di ém nhe va khoang dang kia ctia nha tho lang du Bui Giang, trong mét
lan ghé dén Binh Dwong, da mé ra mot khoang khong thdm thdm mién man mau xanh
miét vudn... Vwdn cay véi nu xanh, trai chin, mwong rach giao néi séng ngoi, nhirng
sinh hoat lau doi thwdng nhat ctia nha vwon: wom tréng cham bon, réi thu hai, nguwoi
mua ké ban, khach tham vuwdn, nguwoi thwdng thirc trai ngon vi ngot... da tao nén mét
khéng gian riéng; khong gian "van héa miét vwdn" nhat 1a vao nhirtng ngay mua trai
chin, ngay ngéat mui Séu rleng, néng nan mua mang chin. (16) Nhin mau tim sdm cda
trai mang chin day nang &m cla troi phwong Nam -Binh Dwong bét giac nghl dén cai ky
diéu cta tw nhién, nghi dé&n ciing 1a mau tim sdm 4y cla trai giang chau & mua dong xc
Hué. Va trai giang chau - mang cut "nhw mot qua vui dot xuat cudi ndm" trong trang van
cta nha but ky tai hoa Hoang Phi Ngoc twdng cta dat Hué: "Mua déng vé dang déc
trong tiéng dong nghin trung cla mwa trén la. Twéng khong con gi dé trong ngéng &
khu vuon trwdc lic sang xuan, thi dén thang 11, mang cut chin nhw mét qué vui dot
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ngot cu0| nam (...) qua mang, ngudi Hué con goi 1a trai gidang chau, luc chin mau tim
sdm, & rén qua ndi Ién mot hinh hoa nhd, nhin hoa c6 bao nhiéu canh thi biét bén trong
c6 bao nhiéu mai. Hinh nhan chang c6 tac dung gi ca ngoai viéc khién ngwdi ta wa nhin
dén no, gidng nhw hat cuc gia trén do phu ni, vi thé ba Lan Hiru (17) tam gidi thich rang
do la cai ban nang tw trang strc cta thién nhién & noi cady mang cut". (1B)

Tré lai vwon trai cay Lai Thiéu, Binh Dwong, vwdn cay trai gan lién vai lang qué cla
nhiéu thé hé gia dinh, nén ngudi sinh trwdng & day khi phai xa lang van thuwéng nhé vé
cai khong xanh diu ngot ngao mui vi vieon qué. Trong truyén ngan "Lang t6i" nha van Ly
Lan, qué Lai Thiéu, da ndi thay nhirng cam xuc khi nhé vé cai khéng gian vwedn qué ay:
"Tdi nhé mai khi lang cé gib, khach noi khac dén duw tiéc déu xuyt xoa khen banh trai
viing nay ngon. Cac ba, cac di chi néi nhe nwéc & ving nay tét, dat ciing lanh. T6i nhé
chwa tirng c6 bédo gidéng, han han hay lut 16i gi & lang t6i. Trong virdn mang cut luc nao
cling rdm mat, nén con gai vudn da trdng nén, mét biéc, méi son. & Sai Gon ngudi ta
hat ca dao rang.

"Thang giéng muoi sau trang treo”
Anh sdm giwong léo cudi vo lai Thidu"
"Me mong gé thiép vé vuon

An béng bi lubéc dwa huong ndu canh”

Va tac gia vira tiéc ré vira than Gi cho trwéng hop clia minh: "Me téi 1a con gai vuon,
nhwng tiéc 1a toi bi "dd thi héa" thanh dan Cho Lén (...) vi nhw mai mét khdng con lang
nira, t6i phai biét rang la nguwdi hanh phic da dwoc sinh ra |a 1&n 1én trong ngdi lang xu
vudn (19). Ciing hoi bat ngod... hién nay khéng it ngwoi dang lo 1ang diéu gia dinh cla
nha van "mai mét khéng con lang nira" - khéng con lang vwon Lai Thiéu niva - nay mai
c6 thé tré thanh hién thwe vi nhiéu ly do, nhiéu thach thirc nhw da biét, néu ching ta
khong kip 1am mét cai gi d6... Tuy nhién, chidng ta van hy vong réi ra ai ciing hiéu rang
cai can thiét cla viéc phat trién bén virtng doi héi sy hai hoa gitra hoat déng cla con
ngwdi va sy can bang sinh thai tw nhién. D6 nhw la 1&i nhac nhé, canh bao déi vai tat ca
ching ta... Nho thé cac kho khan sé duwoc vwot qua, nhirng 1éch lac de doa sé duo’c
khéc phuc. Roi vwon cay trai Lai Thiéu van xanh twoi, trai mang cut van la thirc dac san
"giang chau" (ngoc ban xubng) cta dét Binh Dwong. _Va tin rang bén canh (hoac ngay
trong lang) cac khu cong nghiép dd sd, vwon cao van khong thiéu nhirtng mang mau
xanh khu nha vwdn von 1a mén qua tang quy gia tw nhién lau doi cha Binh Dwong. Van
con do nhirng khoang khong yén binh, diu xanh trong Canh quang cling nhw trong tadm
hdn ctia mbi con nguwdi Binh Dwong ndng dong va ludn gan gii yéu quy thién nhién.
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